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Der Arbeitsmarkt in Thüringen kurz und knapp

Der März 2025 zeigt trotz schwacher Frühjahrsbelebung kaum Veränderungen am Arbeitsmarkt.

Arbeitslosenquote liegt in Thüringen im März 2025 bei 6,5% (Vormonat: 6,6 %)

Mehr Langzeitarbeitslose als im vorigem Jahr; aktuell 34,8% (Vorjahr: 33,3%)

„Im März ist die Arbeitslosenzahl in Thüringen zurückgegangen. Allerdings fällt die für März typische Frühjahrsbelebung
nicht so stark aus. In diesem Monat konnten 5.100 Frauen und Männer ihre Arbeitslosigkeit durch eine
Beschäftigungsaufnahme beenden. Die Anzahl der neuen Stellenmeldungen durch die Unternehmen ist in diesem Monat
im Vergleich zum Vormonat und auch zum Vorjahr wieder gestiegen. Auch in wirtschaftlich schwierigen Zeiten gibt es
eine Vielzahl von Arbeitgebern, die weiterhin intensiv nach Fachkräften suchen. Insgesamt suchten die Unternehmen
fast 15.000 neue Mitarbeitende. Dass der Fachkräftebedarf immer schwerer zu decken ist, zeigt auch die sogenannte
Vakanzzeit. In diesem Monat dauert es durchschnittlich 147 Tage. Die Fachkräftebedarfe der Unternehmen sind hoch
und steigen demografisch bedingt weiter.

Wichtig ist es, dass Menschen möglichst gar nicht erst arbeitslos werden. Hier setzt die BA auf Job-to-Job-Vermittlung,
unter anderem mit Arbeitsmarkt-Drehscheiben. Sie hilft dabei, Arbeitsuchende und Unternehmen effizient
zusammenzubringen – mit Beratung, Qualifizierungsmaßnahmen und Vermittlungsangeboten. So kann es gelingen,
langfristige Arbeitslosigkeit zu vermeiden und in einer Zeit des Wandels neue Chancen zu erschließen“, erklärte Markus
Behrens, Vorsitzender der Geschäftsführung der BA-Regionaldirektion Sachsen-Anhalt-Thüringen.



www.soziales.thueringen.de

Der Ausbildungsmarkt in Thüringen kurz und knapp

Mehr Lehrstellen als Ausbildungssuchende

Am 3. April 2025 öffnen Unternehmen und Institutionen
wieder ihre Türen für den Girls'Day und Boys'Day. Der
bundesweite Orientierungstag für Mädchen und Jungen
fördert eine Berufs- und Studienwahl, die frei von
Geschlechterklischees ist. Der Mädchen-Zukunftstag ist in
vielen Unternehmen und Schulen ein fester Bestandteil. Die
Website des Girls'Day zeigt Beispiele, wie der Aktionstag
erfolgreich in den Schulalltag integriert werden kann. Auf
der Internetseite des Boys'Day berichten Unternehmen,
warum es sich lohnt teilzunehmen und wie sie den Jungen-
Zukunftstag umsetzen.

Internetseiten mit Informationen zur Berufsorientierung: 

https://www.arbeitsagentur.de/k/ausbildungklarmachen 

https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/rd-sat/schuelerpraktikum 

https://www.girls-day.de/ 

https://www.boys-day.de/ 
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Arbeitslosenquote und Bestand an Arbeitslosen in Thüringen nach Kreisen

Land Thüringen nach Kreisen

Bestand an 
Arbeitslosen

Thüringen 71.488

Erfurt, Stadt 7.429

Gera, Stadt 4.776

Jena, Stadt 3.431

Suhl, Stadt 1.299

Weimar, Stadt 2.164

Eichsfeld 2.523

Nordhausen 3.577

Wartburgkreis 4.948

Unstrut-Hainich-Kreis 3.750

Kyffhäuserkreis 3.092

Schmalkalden-Meiningen 3.318

Gotha 4.835

Sömmerda 2.290

Hildburghausen 1.638

Ilm-Kreis 3.534

Weimarer Land 2.132

Sonneberg 1.671

Saalfeld-Rudolstadt 3.276

Saale-Holzland-Kreis 2.229

Saale-Orla-Kreis 2.416

Greiz 2.901

Altenburger Land 4.259

Thüringen:  6,5 %
(Vormonat: 6,6 %)
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Arbeitslosenquote im Vergleich der 16 Bundesländer

Bremen: 11,7 %
Bayern: 4,1 %
Thüringen: 6,5 %

 Alo Quote März 2025 im Vergleich der Bundesländer in %

Bremen 11,7

Berlin 10,2

Mecklenburg- Vorpommern 8,4

Hamburg 8,3

Sachsen- Anhalt 8,1

Nordrhein- Westfalen 7,9

Saarland 7,5

Sachsen 7,0

Brandenburg 6,5

Thüringen 6,5

Niedersachsen 6,2

Schleswig- Holstein 6,1

Hessen 5,8

Rheinland- Pfalz 5,5

Baden- Würtemberg 4,5

Bayern 4,1

Deutschland 6,4

Ostdeutschland 7,9

Westdeutschland 6,0
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Arbeitslose und Arbeitslosenquote
Deutschland Westdeutschland Ostdeutschland Thüringen
Stand März 2025

Deutschland Westdeutschland Ostdeutschland Thüringen

Arbeitslose
2.967.080 2.282.785 684.295 71.488

Arbeitslosenquote 6,4 6,0 7,9 6,5

Arbeitslose im Vergleich in Deutschland und Thüringen nach SGBIII und SGBII

Deutschland Thüringen

Gesamt
2.967.080 71.488

SGB III
1.104.040 27.613

SGBII
1.863.040 43.875
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Bestand an Arbeitslosen nach ausgewählten Strukturmerkmalen gesamt

Land Thüringen (Gebietsstand März 2025)

Arbeitslosenquote Männer 7,0 % Frauen 5,8 %

Strukturmerkmale Insgesamt 6,5 %

Anteil: Männer 57,9 % Frauen 42,1 %

Insgesamt 1 71.488 41.385 30.103

15 bis unter 25 Jahre 2 7.274 4.547 2.727

15 bis unter 20 Jahre 3 1.957 1.190 767

50 Jahre und älter 4 26.454 14.977 11.477

55 Jahre und älter 5 20.216 11.326 8.890

schwerbehinderte Menschen 6 4.956 2.975 1.981

Ausländer 7 16.925 8.758 8.167

Berufsrückkehrende 8 1.780 153 1.587

Teilzeitarbeitsuchende1) 9 12.134 3.130 8.873

Langzeitarbeitslose 10 24.855 14.515 10.340

Erstellungsdatum: 19.02.2025, Statistik-Service Ost; Auftragsnummer: 48980 © Statistik der Bundesagentur für Arbeit

1)  Angaben zur gewünschten Arbeitszeit sind nicht im Lieferumfang der zugelassenen kommunalen Träger (zkT) an die Bundesagentur für Arbeit enthalten. Daher werden die bei den zkT gemeldeten Arbeitslosen und Arbeitsuchenden grundsätzlich der Kategorie „Vollzeit oder Teilzeit“ (Oberkategorie: Vollzeit) zugeordnet.
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Bürgergeld/ SGB II

Im März 2025 bezogen in Thüringen nach vorläufigen und hochgerechneten Daten

66.402  Bedarfsgemeinschaften Leistungen nach dem SGB II.

Laut Datenlage der BA finden wir:

86.061  erwerbsfähige Leistungsberechtigte

28.160 nichterwerbsfähige Leistungsberechtigte

43.875 Personen sind arbeitslos im SGB II, darunter 21.785 langzeitarbeitslos

54.647 erwerbsfähige Leistungsberechtigte waren Langzeitleistungsbeziehende (LZB)

- davon 11.206 erwerbstätige LZB und 16.377 Ausländer:innen

30.539 ausländische erwerbsfähige Leistungsberechtigte (letzter Datenstand 12/24)

14.307 ausländische nichterwerbsfähige Leistungsberechtigte
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Arbeitslose im SGB II nach ausgewählten Merkmalen
März 2025 (Quelle: BA RD Sachsen-Anhalt-Thüringen)

Statistische Erhebungen zum SGB II - Thüringen

Mrz 25 Feb 25 Mrz 24 Veränd. ggü. Veränd. ggü.
vorl. Daten vorl. Daten rev. Daten Vormonat Vorjahr

Arbeitslose gesamt 71.488 72.571 70.550 -1.083 938
dav.: SGB III 27.613 28.448 26.239 -835 1.374

dar.: Langzeitarbeitslos 3.070 3.127 2.869 -57 201
SGB II 43.875 44.123 44.311 -248 -436
dar.: Langzeitarbeitslos 21.785 21.813 20.651 -28 1.134

dav.: unter 25 Jahre gesamt 7.274 7.341 6.961 -67 313
unter 25 Jahre SGB III 3.012 3.095 2.679 -83 333
unter 25 Jahre SGB II 4.262 4.246 4.282 16 -20

Bedarfsgemeinschaften (BG) SGB II * 66.402 67.013 68.900 -611 -2.498
Personen in Bedarfsgemeinschaften (PERS)* 121.756 122.327 127.553 -571 -5.797
dav.: Erwerbsfähige Leistungsberechtigte (ELB)* 86.061 86.471 89.407 -410 -3.346

Nichterwerbsfähige 
Leistungsberechtigte (NEF)* 28.160 28.158 30.846 3 -2.686

Beschäftigung schaffende Maßnahmen 1.429 1.500 1.899 -71 -470
dav.: Arbeitsgelegenheiten § 16d SGB II 950 998 914 -48 36
ab 01/2019 Teilhabe am Arbeitsmarkt § 16i SGB II 479 502 985 -23 -506
Aufnahme einer Erwerbstätigkeit 803 777 905 26 -102
dav.: Förderung abhängiger Beschäftigung 764 741 850 23 -86

dar.: Eingliederung von Langzeitarbeitslosen § 16e SGB II 73 76 103 -3 -30
Förderung der Selbständigkeit 39 36 55 3 -16

Aktivierung und berufliche Eingliederung 1.584 1.590 1.978 -6 -394
Berufliche Weiterbildung 279 309 372 -30 -93
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Aktueller Stand zu Personen mit Staatsangehörigkeit Ukraine
Arbeitsmarktdaten Thüringen zu Personen mit der Staatsangehörigkeit Ukraine
Quelle: Statistik Bundesagentur für Arbeit (BA); https://statistik.arbeitsagentur.de/DE/Navigation/Statistiken/Themen-im-Fokus/Ukraine-Krieg/Ukraine-Krieg-
Nav.html,
Zusammenstellung der Daten erfolgte durch Ref. 33, TMSGAF

Merkmal / Berichtsmonat aktueller Monat Vormonat Vorjahresmonat Veränderung zum VJM

endgültige Daten Mrz 25 Feb 25 Mrz 24
Arbeitslose 6.220 6.341 6.614 -394
darunter Alo SGB II 5.069 6.097 6.457 -1.388

Daten am aktuellen Rand (endg. Daten liegen erst mit einer 
Wartezeit von 3 Monaten vor) Dez 24 Nov 24 Dez 23
Regelleistungsberechtigte (RLB) 21.023 21.042 21.360 -337
erwerbsfähige Leistungsberechtigte (ELB)
(darunter sind aktuell ca. 63 % Frauen)

14.499 14.494 14.480 19

nichterwerbsfähige Leistungsberechtigte (NEF) 6.524 6.548 6.880 -356

vorl. Daten am aktuellen Rand (endg. Daten liegen erst mit einer 
Wartezeit von 6 Monaten vor) Jan 25 Dez 24 Jan 24
Beschäftigte 6.900 6.900 4.626 2.274
darunter sozialversicherungspflichtige Beschäftigte 6.000 6.000 3.900 2.100
darunter ausschließlich geringfügig Beschäftigte 900 900 726 174

Hinweis: Die vorläufigen Daten wurden durch die BA zum Teil hochgerechnet bzw. geschätzt.
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Schlagzeilen des Monats

- Rund 153 000 Studierende im Wintersemester 2024/25 an den Thüringer Hochschulen
- Statistisches Monatsheft Januar 2025 veröffentlicht Lohnentwicklung und Reform des 

Bundesstatistikgesetzes im Fokus
- Thüringer Industrie startet mit einem deutlichen Umsatzplus in das Jahr 2025

https://statistik.thueringen.de/presse/pr_kurzinh.asp

- Elterngeld 2024: Elterngeld Plus gewinnt weiter an Bedeutung
- Tarifbindung 2024 bei 49 %
- 9 % mehr neue Auszubildende zur Pflegefachperson im Jahr 2024
- Gender Gap Arbeitsmarkt sinkt 2024 auf 37 %

https://www.destatis.de/DE/Presse/Pressemitteilungen/_inhalt_2.html

- Sichtbare und mögliche Effekte des Klimawandels auf den deutschen Arbeitsmarkt
- Probleme bei der Besetzung von Ausbildungsplätzen wegen Absprüngen
- „Fremdenfeindlichkeit in Regionen bremst die Zuwanderung von Fachkräften“

https://iab.de/publikationen/

https://statistik.thueringen.de/presse/pr_kurzinh.asp
https://www.destatis.de/DE/Presse/Pressemitteilungen/_inhalt_2.html
https://iab.de/publikationen/
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Folgende Daten werden auf der Internetseite des TMSGAF veröffentlicht:

März 2025
PI Arbeitsmarkt/PI Ausbildungsmarkt

März 2025
Handout
Arbeitsmarkt /Ausbildungsmarkt 
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Fragen und Anregungen ?

Kontaktdaten

Thüringer Ministerium für Soziales, Gesundheit, Arbeit und Familie
Referat 31 | Arbeitsmarkt- und Berufsbildungspolitik, 
Fachkräftesicherung, Arbeits- und Tarifrecht 
Ansprechpartnerin: Erika Hinterland

Weiterführende Links:
https://statistik.arbeitsagentur.de 
https://iab.de
https://statistik.thueringen.de/presse/pr_kurzinh.asp

https://statistik.arbeitsagentur.de/
https://iab.de/
https://statistik.thueringen.de/presse/pr_kurzinh.asp

