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Vorwort 

Sehr geehrte Damen und Herren,

ab und an ein Glas Wein am Abend, ein Computerspiel zur 
Entspannung oder eine schlaffördernde Arznei, wenn man 
einmal nicht einschlafen kann, sind Teil unseres Alltags-
lebens. Zuviel davon kann zu schwerwiegenden gesundheitlichen Schäden und 
menschlichen Tragödien führen. Das gilt für illegale Drogen genauso wie für 
Nikotin, Alkohol oder Arzneimittel. 

Menschen, die süchtig geworden sind, sind krank - suchtkrank. Diese Krank-
heit kann jeden von uns treffen. Darum ist die Aufklärung über die Risiken von 
süchtig machenden Lebensweisen so wichtig. Und diejenigen Menschen, die 
bereits süchtig geworden sind, benötigen unsere Unterstützung, so wie wir auch 
Menschen mit anderen Krankheiten ganz selbstverständlich unterstützen.

Die Bandbreite der Suchtprobleme ist groß und die Zahl der Menschen, die 
unter Suchtproblemen leiden, ist es auch. Nach deutschlandweit repräsentativ 
erhobenen Studien rauchen 14,7 Millionen Menschen, sind 1,8 Millionen 
Menschen alkoholabhängig. Schätzungen legen nahe, dass 2,3 Millionen 
Menschen von Medikamenten abhängig sind. Rund 600.000 Menschen weisen 
einen problematischen Konsum von Cannabis und anderen illegalen Drogen auf. 
Gut 500.000 Menschen zeigen ein problematisches oder sogar pathologisches 
Glücksspielverhalten. Auch eine exzessive Internetnutzung kann zu abhängigem 
Verhalten führen: Es ist davon auszugehen, dass in Deutschland etwa 560.000 
Menschen onlineabhängig sind.

Die Thüringer Landesregierung hat es sich zur Aufgabe gemacht, die Sucht-
prävention zu stärken und das Angebot an Suchttherapien zu verbessern. Wir 
haben dabei besonders Familien und werdende Mütter im Blick. Denn diese 
sind durch lang andauernde Suchtproblematiken stark belastet und betroffen. 
Schwerpunkte in der Präventionsarbeit werden künftig Drogen mit hohem Sucht- 
und Abhängigkeitspotenzial (Crystal Meth) sowie das pathologische Spielen sein.

Das Suchthilfenetzwerk in Thüringen ist gut ausgebaut und tragfähig. Sollten Sie, 
ein Angehöriger oder ein Bekannter Hilfe und Rat benötigen, die Suchtprävention 
und Suchkrankenhilfe im Freistaat hält viele Angebote bereit. Der vorliegende 
„Thüringer Wegweiser für Suchtfragen“ informiert Sie einfach und schnell über 
fachlich anerkannte Angebote der Sucht- und Drogenprävention sowie der Sucht- 
und Drogenkrankenhilfe in Ihrer Nähe.

Es grüßt Sie herzlich

Heike Werner
Thüringer Ministerin für Arbeit, Soziales, Gesundheit, Frauen und Familie
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Thüringer Wegweiser

für Suchtfragen

Liebe Leser/in,
 
das Thüringer Suchthilfesystem bietet Suchtkranken, Sucht-
gefährdeten und ihren Angehörigen ein regionalbezogenes Beratungs-, 
Behandlungs- und Betreuungsangebot. Jährlich nutzen ca. 13.000 
Menschen diese Unterstützungsangebote und rund 2.500 Menschen 
treffen sich in über 150 Suchtselbsthilfegruppen.
Mit dem „Thüringer Wegweiser für Suchtfragen“ möchten wir Ihnen 
ein Nachschlagewerk bieten, welches es Ihnen ermöglicht schnell die 
gewünschten Ansprechpartner für Ihre individuellen „Suchtfragen“ in 
Thüringen zu finden.
Für die leichtere Suche nach einem geeigneten Angebot in Ihrer 
Nähe finden Sie diese unter den einzelnen Rubriken in alphabetischer 
Reihenfolge nach Städten sortiert. Bei der großen Anzahl von 
Suchtselbsthilfegruppen haben wir diese zuerst nach Landkreisen und 
dann nach Städten/ Orten alphabetisch aufgeführt.
 
Die Erstellung dieses Wegweisers wurde finanziert durch die Deutsche 
Rentenversicherung Mitteldeutschland.
 
Auf unserer Homepage www.tls-suchtfragen.de bieten wir Ihnen  
stetig aktualisierte Daten dieses Wegweisers und weitere wichtige 
Informationen zu Suchtthemen.
 
Die Thüringer Landesstelle für Suchtfragen e.V. wird unterstützt durch 
das Thüringer Ministerium für Arbeit, Soziales, Gesundheit, Frauen und 
Familie, die Rentenversicherungsträger, gesetzliche Krankenkassen, 
die Thüringer Ehrenamtsstiftung und weitere Förderer. Ihnen gilt unser 
Dank für die Ermöglichung unserer kontinuierlichen Arbeit.
 
 
Renate Rupp
Vorsitzende Thüringer Landesstelle für Suchtfragen e.V.
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Thüringer Landesstelle für Suchtfragen e.V.

Der gemeinnützige Verein Thüringer Landesstelle für Suchtfragen e.V. 
ist ein Zusammenschluss von Organisationen und Institutionen, die sich 
auf dem Gebiet der Suchtkrankenhilfe in Thüringen engagieren.

Ziel der gemeinsamen Arbeit ist die Hilfe für Menschen mit 
Suchtproblemen.

Hierfür bieten die Mitglieder der Thüringer Landesstelle ein breites 
Spektrum an Hilfsangeboten und Unterstützungsmöglichkeiten im 
Arbeitsfeld Sucht.

Die Thüringer Landesstelle engagiert sich daher in der Förderung 
der Suchthilfestruktur, Erarbeitung von Standards und der Weiter-
entwicklung des Suchthilfenetzwerkes. Hierzu dienen in erster Linie 
die Fachausschüsse und Arbeitstreffen, aber auch die Mitwirkung in 
anderen Gremien auf Landesebene.

Als Servicestelle bietet sie Informationen und vermittelt Fachkompetenz 
aus den verschiedenen Feldern der Suchtkrankenhilfe.

Ein weiterer Schwerpunkt der Arbeit ist die Zusammenarbeit und der 
Erfahrungsaustausch mit Behörden, Institutionen, Organisationen 
und anderen Berufsgruppen, die mit Menschen mit Suchtproblemen 
arbeiten.

Mit der Initiierung und Durchführung von Fort- und Weiterbildungen für 
Mitarbeiter des Suchthilfesystems und anderer Hilfestrukturen leistet 
sie einen wichtigen Beitrag in der Multiplikatorenarbeit.

Die Anregung, Förderung und Koordinierung von Projekten im Bereich 
der Öffentlichkeitsarbeit, Prävention, Früherkennung, Beratung, 
Behandlung und Selbsthilfe rundet das Spektrum der Thüringer 
Landesstelle ab.



7

Mitglieder der Thüringer Landesstelle für Suchtfragen e.V.

Die Mitglieder der Thüringer Landesstelle für Suchtfragen e.V. 
sind landesweit tätige Suchthilfeakteure aus der Freien Wohl-
fahrtspflege, Selbsthilfeorganisationen, Fachorganisationen und 
Rehabilitationseinrichtungen:

 AHG Klinik Römhild
 Arbeiterwohlfahrt, Landesverband Thüringen e.V.
 Blaues Kreuz in Deutschland e.V., Landesverband Thüringen
 Caritasverband für das Bistum Erfurt e.V.
 Der PARITÄTISCHE Wohlfahrtsverband, Landesverband Thüringen e.V.
 Diakonisches Werk Evangelischer Kirchen in Mitteldeutschland e.V.
 Freundeskreise für Suchtkrankenhilfe Landesverband Thüringen e.V.
 Guttempler Landesverband Bayern - Thüringen e.V.
 Klinik Bad Blankenburg, Fuest Familienstiftung
 Kreuzbund e.V. Diözesanverband Erfurt

Das Thüringer Suchthilfesystem

Die Komplexität des Suchthilfesystems ergibt sich aus den gesetzlichen 
Rahmenvorgaben und den verschiedenen Zuständigkeiten der 
Leistungsträger von Versorgungsangeboten auf unterschiedlichen 
Ebenen.
In diesem Wirkungsgefüge agieren Politik, Verwaltung, Leistungsträger 
und Angebotsanbieter mit dem gemeinsamen Anspruch Suchtprobleme 
in Thüringen zu verringern.

Das Thüringer Suchthilfesystem bietet Menschen mit Suchtproblemen 
ein ausdifferenziertes Netzwerk an Angeboten. Präventionsangebote 
werden in Thüringen, neben den landesweit agierenden Projekten, 
in den Regionen vorrangig von Mitarbeitern der Beratungsstellen für 
die unterschiedlichsten Lebensbereiche (Schule, Freizeit, Betrieb etc.) 
begleitet bzw. organisiert.

Den suchtspezifischen Beratungsangeboten in den Psychosozialen 
Beratungs- und Behandlungsstellen, die in den Landkreisen und 
kreisfreien Städten ein wohnortnahes Angebot vorhalten, obliegt eine 
zentrale Aufgabe im Behandlungsverbund. Sie beraten und betreuen 
Menschen mit eigener Suchtproblematik, aber auch Angehörige 
von Suchtkranken bzw. Suchtgefährdeten. In der Begleitung und 
Vermittlung von weiterführenden Hilfen liegt ein weiterer Schwerpunkt 
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der Beratungsstellen. In Thüringen bieten viele Beratungsstellen auch 
ambulante Rehabilitation (Entwöhnungsbehandlung) und Nachsorge 
nach einer stationären Rehabilitationsbehandlung in ihrer Einrichtung 
an.

Für die körperliche Entgiftung stehen spezifische Abteilungen der 
Krankenhäuser für die Behandlung zu Verfügung.
 
Die Entwöhnungsbehandlung als medizinische Rehabilitation wird 
in Thüringen von Fachkliniken vorgehalten. Mit ihren spezialisierten 
Behandlungskonzepten, mit medizinischen, psychotherapeutischen, 
sozialtherapeutischen und beruflichen Aspekten, bieten diese 
Einrichtungen ein Behandlungsangebot für Menschen, die von ihrem 
Suchtmittel abstinent leben wollen.

Im Anschluss an eine stationäre Entwöhnungsbehandlung bieten 
Adaptionseinrichtungen die Nachsorge.
Innerhalb des Suchthilfesystems halten komplementäre Einrichtungen 
weitere Angebote für Menschen mit einer Suchterkrankung vor. Dieses 
Arbeitsfeld umfasst neben der Beratung, Betreuung, Interventionen im 
Bereich der Sozialtherapie, der Eingliederungshilfe und der Pflege von 
Abhängigkeitskranken.
Hierzu zählen niedrigschwellige Angebote (u.a. Suppenküchen, 
Kontaktcafes), Arbeits- und Beschäftigungsprojekte, Betreute 
Wohnformen, Tagesstätten, Wohnheime, Übergangswohnheime und 
Pflegeeinrichtungen. 

Die Suchtselbsthilfegruppen in Thüringen bilden einen weiteren 
Eckpfeiler im Suchthilfesystem. Sie bieten Betroffenen ein 
Gesprächsangebot, in dem sie sich über Problemsituationen austauschen 
und ihre Erfahrungen bei der Bewältigung ihrer Suchtproblematik 
mit anderen teilen. In diesem Rahmen finden über 2.500 Menschen 
regelmäßig in vielen Orten Thüringens zusammen, um gemeinsam einen 
Weg für eine zufriedene Abstinenz zu finden.
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Landesweite Ansprechpartner

Thüringer Landesstelle für Suchtfragen e.V.

Unsere Schwerpunkte auf einen Blick:
 Fachaustausch und Qualitätssicherung
 Unterstützung der 150 Selbsthilfegruppen der Suchtkrankenhilfe
 Information und Aufklärung für Betroffene und deren Angehörige
 Orientierung und Weiterbildung für Ämter, Behörden, und Fach-

kräfte anderer Hilfesysteme
 Öffentlichkeitsarbeit und fachliche Stellungnahmen

Arnstädter Str. 50, 99096 Erfurt
Tel: 0361/ 7464585, Fax: 0361/ 7464587
E-Mail: info@tls-suchtfragen.de 
www.tls-suchtfragen.de

Thüringer Fachstelle Suchtprävention mit integrierter
Fachstelle GlücksSpielSucht
Träger: fdr Fachverband Drogen- und Suchthilfe e.V.

Thüringenweite Angebote in den Bereichen:
 Suchtmittel und Risikokonsum
 Glücksspielsucht Prävention, Hilfe und Forschung
 Kinder aus suchtbelasteten Familien
 Betriebliche Suchtprävention und -hilfe

Thüringenweiter Ansprechpartner für:
 Aufbereitung von Fachwissen, Zahlen, Daten und Fakten
 Unterstützung regionaler Netzwerke
 Organisation bedarfsgerechter Veranstaltungen, Fachtage und 

Fortbildungen
 Entwicklung und Verteilung von Informations- und 

Präventionsmaterialien
 Projektbegleitung und Evaluation

Dubliner Str. 12, 99091 Erfurt
Tel: 0361/ 3461746, Fax: 0361/ 3462023
E-Mail: praevention@fdr-online.info
www.thueringer-suchtpraevention.info

E-Mail: gluecksspielsucht@fdr-online.info
www.gluecksspielsucht.info
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Präventionszentrum
Träger: SiT-Suchthilfe in Thüringen gGmbH

Thüringenweite Angebote:
 Alkohol- und Tabakprävention
 Drogenprävention/ Musikszeneprojekt Drogerie
 Betriebliche Suchtprävention
 Kinder aus suchtbelasteten Familien/ Projekt „Jonathan“
 Glücksspielsucht Prävention

Löberstraße 37, 99096 Erfurt
Tel: 0361/ 2128080, Fax: 0361/ 2128081
E-Mail: praeventionszentrum@sit-online.org
www.praevention-info.de
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Suchtprävention

Ziel: Vorbeugung von Suchterkrankungen und deren 
Begleiterscheinungen

Zielgruppe: Einrichtungen die sich mit der Suchtproblematik ausein-
andersetzen wollen (Schulen, Betriebe, Jugendeinrichtungen etc.)

Voraussetzung: Kontaktaufnahme

Angebote:
 Information und Beratung
 Vorträge
 Workshops und Gruppenangebote
 Öffentlichkeitsarbeit

Altenburg

Psychosoziale Beratungs- und ambulante Behandlungsstelle 
für Suchtgefährdete und Suchtkranke
Träger: Horizonte gGmbH 
Zeitzer Straße 14, 04600 Altenburg
Tel: 03447/ 313448, Fax: 03447/ 8909949
E-Mail: suchtberatung@horizonte-altenburg.de
www.horizonte-altenburg.de

Arnstadt

Psychosoziale Beratungs- und ambulante Behandlungstelle 
für Suchtgefährdete und Suchtkranke
Träger: Marienstift Arnstadt
Paulinzellaer Straße 45, 99310 Arnstadt
Tel: 03628/ 584180, Fax: 03628/ 584184
E-Mail: psbsarnstadt@ms-arn.de
www.ms-arn.de

Bad Salzungen

Psychosoziale Beratungsstelle für Suchtgefährdete u. Sucht-
kranke Menschen sowie deren Angehörige
Träger: Christliche Wohnstätten Schmalkalden GmbH
Andreasstraße 11, 36433 Bad Salzungen
Tel: 03695/ 603053, Fax: 03695/ 621781
E-Mail: psbs.slz@cws-schmalkalden.de

Suchtprävention
Kom

plem
entäre A

ngebote
Spezifische Einrichtungen

Selbsthilfegruppen
Sonstige A

dressen
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Eisenach

Suchtberatung Kompass
Träger: Diako Westthüringen gGmbH
Friedensstraße 10, 99817 Eisenach
Tel: 03691/ 7452258, Fax: 03691/ 7452204
E-Mail: suchtberatung@diako-thueringen.de
www.diako-thueringen.de

Eisenberg

Psychosoziale Beratungsstelle für Suchtkranke, Suchtgefähr-
dete und Angehörige
Träger: Wendepunkt e.V.
Rosa-Luxemburg-Straße 13, 07607 Eisenberg
Tel: 036691/ 57200, Fax: 036691/ 572029
E-Mail: kontakt@wendepunkt-ev.net
www.wendepunkt-ev.net

Gera

Psychosoziale Beratungs- und ambulante Behandlungsstelle 
für Suchtkranke
Träger: DO Diakonie Ostthüringen gem. GmbH
Webergasse 1-3, 07545 Gera
Tel: 0365/ 52744, Fax: 0365/ 5524691
E-Mail: suchtberatung@do-diakonie.de

Greiz

Psychosoziale Beratungs- und  ambulante Behandlungsstelle 
für Suchtkranke, Suchtgefährdete und ihre Angehörigen
Träger: Diakonieverein Carolinenfeld e.V.
Rosa-Luxemburg-Straße 27, 07973 Greiz
Tel: 03661/ 87580, Fax: 03661/ 87588
E-Mail: suchtberatung@diakonie-greiz.de
www.diakonie-greiz.de

Hildburghausen

Beratungsstelle für Suchtfragen
Träger: Trägerwerk Soziale Dienste in Thüringen e.V.
Asternweg 19, 98646 Hildburghausen
Tel: 03685/ 702755, Fax: 03685/ 406285
E-Mail: beratungsstelle.sucht.hbn.tt@twsd.de
www.twsd.de
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Ilmenau
Psychosoziale Beratungs- und ambulante Behandlungsstelle 
für Suchtgefährdete und Suchtkranke
Träger: Marienstift Arnstadt
Homburger Platz 14, 98693 Ilmenau
Tel: 03677/ 894842, Fax: 03677/ 670657
E-Mail: psbsilmenau@ms-arn.de

Jena
„Chamäleon“ - ambulante Drogenhilfe
Träger: DRK Kreisverband Jena-Eisenberg-Stadtroda e.V.
Saalbahnhofstr. 9, 07743 Jena
Tel: 03641/ 239540 und 0152/ 36364775, Fax: 03641/ 309425
E-Mail: drogenhilfe-chamaeleon@drk-jena.de
www.drk-jena.de

Hilfe zur Selbsthilfe e.V. Jena
Buchaer Straße 6, 07745 Jena
Tel: 03641/ 618988, Fax: 03641/ 609656
Email: info@selbsthilfe-jena.de
www.selbsthilfe-jena.de

Leinefelde-Worbis
Caritas - Beratungsstelle für Suchtkranke, Angehörige und 
Gefährdete
Träger: Caritasverband für das Bistum Erfurt e.V.
Bonifatiusweg 2, 37327 Leinefelde-Worbis
Tel: 03605/ 259210, Fax: 03605/ 259215
E-Mail: crnth@caritas-bistum-erfurt.de
www.caritas-bistum-erfurt.de

Meiningen
Psychosoziale Beratungs- und ambulante Behandlungsstelle 
für Suchtkranke
Träger: Sozialwerk Meiningen gGmbH
Lindenallee 6, 98617 Meiningen
Tel: 03693/ 50706, Fax: 03693/ 507070
E-Mail: psbs.mgn@sozialwerk-meiningen.de
www.sozialwerk-meiningen.de

Mühlhausen
Psychosoziale Beratungsstelle
Träger: SiT - Suchthilfe in Thüringen gGmbH
Eisenacher Straße 13b, 99974 Mühlhausen
Tel: 03601/ 440117, Fax: 03601/ 440109
E-Mail: psbs-muehlhausen@sit-online.org
www.sit-online.org

Suchtprävention
Kom

plem
entäre A

ngebote
Spezifische Einrichtungen

Selbsthilfegruppen
Sonstige A

dressen
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Nordhausen
Psychosoziale Beratungsstelle für Suchtkranke, Suchtgefähr-
dete und deren Angehörige
Träger: Diakonie in Nordhausen „Stiftung Maria im Elende“ GmbH
Schackenhof 2, 99734 Nordhausen
Tel: 03631/ 467161, Fax: 03631/ 467169
E-Mail: suchtberatung@diakoniewerk.de
www.diakoniewerk.de

Pößneck
Psychosoziale Beratungsstelle für Suchtkranke, Suchtgefähr-
dete und Angehörige
Träger: Diakonieverein Orlatal e.V.
Schulplatz 3, 07381 Pößneck
Tel: 03647/ 418909, Fax: 03647/ 504705
E-Mail: verwaltung-psbs@dv-orlatal.de
www.diakonieverein-orlatal.de

Suhl
Psychosoziale Beratungs- und ambulante Behandlungsstelle 
für Suchtkranke und ihre Angehörigen
Träger: ASB Kreisverband Suhl e.V.
Auenstraße 3, 98529 Suhl
Tel: 03681/ 806340, Fax: 03681/ 806358
E-Mail: Suchtberatung@asb-suhl.de
www.asb-suhl.de

Waltershausen
Psychosoziale Behandlungs- und Beratungsstelle für Sucht-
kranke, Suchtgefährdete und ihre Angehörigen
Träger: SiT - Suchthilfe in Thüringen gGmbH
Lutherstraße 8, 99880 Waltershausen
Tel: 03622/ 2078596, Fax: 03622/ 2078597
E-Mail: psbs-waltershausen@sit-online.org
www.sit-online.org

Weimar
Psychosoziale Beratungs- und ambulante Behandlungsstelle 
für Suchtkranke, Suchtgefährdete und ihre Angehörigen
Träger: SiT - Suchthilfe in Thüringen gGmbH
Steubenstraße 32, 99423 Weimar
Tel: 03643/ 852133, Fax: 03643/ 852135
E-Mail: psbs-weimar@sit-online.org
www.sit-online.org
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Suchtberatung

Ziel: Fachkompetente Beratung, Betreuung,  Behandlung und Vermitt-
lung von Menschen mit Suchtproblematik und kompetenter Ansprech-
partner für Suchtfragen in der Region 

Zielgruppe: Menschen mit einem eigenen Suchtproblem und deren 
Angehörige

Voraussetzungen: keine, einfach anrufen und einen Termin 
vereinbaren

Altenburg

Psychosoziale Beratungs- und ambulante Behandlungsstelle 
für Suchtgefährdete und Suchtkranke
Träger: Horizonte gGmbH 
Zeitzer Straße 14, 04600 Altenburg
Tel: 03447/ 313448, Fax: 03447/ 8909949
E-Mail: suchtberatung@horizonte-altenburg.de
www.horizonte-altenburg.de
Di 15-18, Do 9-12 und 14-17 Uhr und nach Vereinbarung

Apolda

Suchtberatungstelle Apolda, Gesundheitsamt Weimarer Land/
Sozialpsychiatrischer Dienst
Träger: Landratsamt Weimarer Land
Bahnhofstraße 28, 99510 Apolda
Tel: 03644/ 540580, Fax: 03644/ 540589
E-Mail: post.gesundheitsamt@wl.thueringen.de
Do 9-12 Uhr offene Sprechstunde und Termine nach Vereinbarung

Arnstadt

Psychosoziale Beratungs- und ambulante Behandlungstelle 
für Suchtgefährdete und Suchtkranke
Träger: Marienstift Arnstadt
Paulinzellaer Straße 45, 99310 Arnstadt
Tel: 03628/ 584180, Fax: 03628/ 584184
E-Mail: psbsarnstadt@ms-arn.de
www.ms-arn.de
Mo, Fr 9:30-13, Di, Do 14-17 Uhr und Mi nach Vereinbarung

Suchtberatung
Kom

plem
entäre A

ngebote
Spezifische Einrichtungen

Selbsthilfegruppen
Sonstige A

dressen
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Artern

Psychosoziale Behandlungs- und Beratungsstelle Kyffhäuser-
kreis (Nebenstelle von Sondershausen)
Träger: Diakonieverbund Kyffhäuser gGmbH
Fräuleinstraße 12, 06556 Artern
Tel: 03466/ 322076, Fax: 03466/ 364284
E-Mail: psbs.kyffhaeuserkreis@freenet.de
Mo 13-18, Di 9-12 und 13-16, Do 13-16 Uhr

Bad Berka

Aussenstelle der Suchtberatung Apolda, Gesundheitsamt 
Weimarer Land/Sozialpsychiatrischer Dienst
Träger: Landratsamt Weimarer Land
Familienzentrum Herderstrasse 20, 99438 Bad Berka
Tel: 03644/ 540580, Fax: 03644/ 540589
E-Mail: post.gesundheitsamt@wl.thueringen.de
Termine nach Vereinbarung

Bad Langensalza

Psychosoziale Beratungsstelle (Nebenstelle von Mühlhausen)
Träger: SiT - Suchthilfe in Thüringen gGmbH
Tonnaer Straße 36a, 99947 Bad Langensalza
Tel: 03603/ 848926
E-Mail: psbs-muehlhausen@sit-online.org
www.sit-online.org
Mi, Do 7:30-12 und 13-16, Do 13-18 Uhr und nach Vereinbarung

Bad Lobenstein

Psychosoziale Beratungsstelle für Suchtkranke, Suchtgefähr-
dete und Angehörige (Nebenstelle von Pößneck)
Träger: Diakonieverein Orlatal e.V.
Bayerische Str. 13, 07356 Bad Lobenstein
Tel: 036651/ 31364
E-Mail: verwaltung-psbs@dv-orlatal.de
www.diakonieverein-orlatal.de
Do 8-12 und 13-15 Uhr
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Bad Salzungen

Psychosoziale Beratungsstelle für Suchtgefährdete u. Sucht-
kranke Menschen sowie deren Angehörige
Träger: Christliche Wohnstätten Schmalkalden GmbH
Andreasstraße 11, 36433 Bad Salzungen
Tel: 03695/ 603053, Fax: 03695/ 621781
E-Mail: psbs.slz@cws-schmalkalden.de
Mo 8-12 und 13-16, Di 13-19, Mi 8-12 und 13-18 Uhr, Do 8-12 und 13-16, 
Fr 8-12 Uhr

Berlstedt

Aussenstelle der Suchtberatungsstelle Apolda,
Gesundheitsamt Weimarer Land/Sozialpsychiatrischer Dienst
Träger: Landratsamt Weimarer Land
Verwaltung, Hauptstr. 23, 99439 Berlstedt
Tel: 03644/ 540580, Fax: 03644/ 540589
E-Mail: post.gesundheitsamt@wl.thueringen.de
Termine nach Vereinbarung

Blankenhain

Aussenstelle der Suchtberatung Apolda,
Gesundheitsamt Weimarer Land/Sozialpsychiatrischer Dienst
Träger: Landratsamt Weimarer Land
Jugendclub Blankenhain, Große Nonnengasse 19a, 99444 Blankenhain
Tel: 03644/ 540580, Fax: 03644/ 540589
E-Mail: post.gesundheitsamt@wl.thueringen.de
Termine nach Vereinbarung

Bleicherode

Psychosoziale Beratungsstelle für Suchtkranke, -gefährdete 
und deren Angehörige (Nebenstelle von Nordhausen)
Träger: Diakonie in Nordhausen „Stiftung Maria im Elende“ GmbH
Lindenstraße 6, 99752 Bleicherode
Tel: 03631/ 467161
E-Mail: suchtberatung@diakoniewerk.de
Mi 15-17 Uhr

Suchtberatung
Kom

plem
entäre A

ngebote
Spezifische Einrichtungen

Selbsthilfegruppen
Sonstige A

dressen
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Eisenach
Suchtberatung Kompass
Träger: Diako Westthüringen gGmbH
Friedensstraße 10, 99817 Eisenach
Tel: 03691/ 7452258, Fax: 03691/ 7452204
E-Mail: suchtberatung@diako-thueringen.de
www.diako-thueringen.de
Mo, Di 9-12 und 13-16, Do 9-12 und 13-17 Uhr
und offene Sprechstunde 9-11 und 15-17, Fr 9-12 Uhr

Eisenberg
Psychosoziale Beratungsstelle für Suchtkranke,
Suchtgefährdete und Angehörige
Träger: Wendepunkt e.V.
Rosa-Luxemburg-Straße 13, 07607 Eisenberg
Tel: 036691/ 57200, Fax: 036691/ 572029
E-Mail: kontakt@wendepunkt-ev.net
www.wendepunkt-ev.net
Mo 8-12 und 13-16, Di, Do 8:30-13 und 14-18 Uhr

Ambulante Behandlungsstelle 
Träger: Alternative e.V.
Rosa-Luxemburg-Str. 13, 07607 Eisenberg
Tel: 036691/ 57200, Fax: 036691/ 572029
E-Mail: kontakt@alternative-ev.de
www.alternative-ev.de

Erfurt
Ökumenisches Suchthilfezentrum Erfurt
Caritas-Suchthilfezentrum S13
Träger: Caritasverband für das Bistum Erfurt e.V.
Am Buchenberg 20, 99097 Erfurt
Tel: 0361/ 21658460, Fax: 0361/ 21658466
E-Mail: s13-ef@caritas-bistum-erfurt.de
www.caritasregion-mittelthueringen.de
Mo, Mi 8-18, Di, Do 8-16 Uhr und nach Vereinbarung

Ökumenisches Suchthilfezentrum Erfurt
Suchthilfezentrum Michaelisstraße der Evangelischen 
Stadtmission
Träger: Evangelische Stadtmission und Gemeindedienst gGmbH
Michaelisstraße 14, 99084 Erfurt
Tel: 0361/ 590370, Fax: 0361/ 5903715
E-Mail: shz-erfurt@arcor.de
www.stadtmission-erfurt.de
Mo 8-12 u. 13-17, Di, Do 8-12 u. 13-18, Fr 8-12 Uhr u. nach Vereinbarung
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Sucht- und Drogenhilfezentrum,
Psychosoziale Beratungs- und Behandlungsstelle für
Suchtgefährdete, Suchtkranke und ihre Angehörigen
Träger: SiT - Suchthilfe in Thüringen gGmbH
Liebknechtstraße 19, 99085 Erfurt
Tel: 0361/ 5667857, Fax: 0361/ 5402518
E-Mail: psbs-erfurt@sit-online.org
www.sit-online.org
Mo, Di 9-18, Mi, Do 9-16, Fr 9-13 Uhr und nach Vereinbarung

Sucht- und Drogenhilfezentrum,
Schwerpunkt Beratungsstelle f. pathologisches Glücksspielen
Träger: SiT - Suchthilfe in Thüringen gGmbH
Liebknechtstraße 19, 99085 Erfurt
Tel: 0361/ 5667857, Fax: 0361/ 5402518
E-Mail: siterfurt-spielsucht@web.de
www.gluecksspielsucht-erfurt.de
Mo, Di 9-18, Mi 9-14 Uhr und nach Vereinbarung

Sucht- und Drogenhilfezentrum,
Drogenhilfe Knackpunkt
Träger: SiT - Suchthilfe in Thüringen gGmbH
Heinrichstraße 95, 99092 Erfurt
Tel: 0361/ 228450, Fax: 0361/ 2284545
E-Mail: psbs-knackpunkt@sit-online.org
www.sit-online.org
Mo, Mi 10-15, Di, Do 10-18, Fr 10-14 Uhr und nach Vereinbarung

Gera

Psychosoziale Beratungs- und ambulante Behandlungsstelle 
für Suchtkranke
Träger: DO Diakonie Ostthüringen gem. GmbH
Webergasse 1-3, 07545 Gera
Tel: 0365/ 52744, Fax: 0365/ 5524691
E-Mail: suchtberatung@do-diakonie.de
Mo 8-13, Di, Mi, Do 8-18, Fr 8-13 Uhr

Suchtberatung
Kom

plem
entäre A

ngebote
Spezifische Einrichtungen

Selbsthilfegruppen
Sonstige A

dressen
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Gotha

Psychosoziale Beratungs- und ambulante Behandlungsstelle 
für Suchtgefährdete, Suchtkranke und ihre Angehörigen
Träger: SiT - Suchthilfe in Thüringen gGmbH
Brühl 5, 99867 Gotha
Tel: 03621/ 226355, Fax: 03621/ 2269980
E-Mail: psbs-gotha@sit-online.org
www.sit-online.org
Mo 9-12 und 13-15, Di 9-12 und 13-18, Do 9-12 und 13-15, Fr 9-12 Uhr 
Offene Sprechstunde Mo 9-12 Uhr

Greiz

Psychosoziale Beratungs- und ambulante Behandlungsstelle 
für Suchtkranke, Suchtgefährdete und ihr Angehörigen
Träger: Diakonieverein Carolinenfeld e.V.
Rosa-Luxemburg-Straße 27, 07973 Greiz
Tel: 03661/ 87580, Fax: 03661/ 87588
E-Mail: suchtberatung@diakonie-greiz.de
www.diakonie-greiz.de
Di 9-12 u. 14-18, Do 9-12 u. 13-16, Fr 9-12; offene Sprechzeit Fr 9-11 Uhr

Heilbad Heiligenstadt

Suchtberatungsstelle (Nebenstelle von Leinefelde-Worbis)
Träger: Caritasverband für das Bistum Erfurt e.V., Caritasregion 
Eichsfeld-Nordthüringen
Bahnhofsplatz 3, 37308 Heilbad Heiligenstadt
Tel: 03606/ 50970, Fax: 03606/ 509715
E-Mail: crnth@caritas-bistum-erfurt.de
www.caritas-bistum-erfurt.de
Do 14-18 Uhr und nach Vereinbarung

Heringen

Psychosoziale Beratungsstelle für Suchtkranke, -gefährdete 
und deren Angehörige (Nebenstelle von Nordhausen)
Träger: Diakonie in Nordhausen „Stiftung Maria im Elende“ GmbH
Kirchplatz 11, 99765 Heringen
Tel: 03631/ 467161
E-Mail: suchtberatung@diakoniewerk.de
www.diakoniewerk.de
Mo 10-11 Uhr
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Hildburghausen

Beratungsstelle für Suchtfragen
Träger: Trägerwerk Soziale Dienste in Thüringen e.V.
Asternweg 19, 98646 Hildburghausen
Tel: 03685/ 702755, Fax: 03685/ 406285
E-Mail: beratungsstelle.sucht.hbn.tt@twsd.de
www.twsd.de
Mo, Di 8-12 und 13-16; Do, Fr 8-12 Uhr

Ilmenau

Psychosoziale Beratungs- und ambulante Behandlungsstelle 
für Suchtgefährdete und Suchtkranke
Träger: Marienstift Arnstadt
Homburger Platz 14, 98693 Ilmenau
Tel: 03677/ 894842, Fax: 03677/ 670657
E-Mail: psbsilmenau@ms-arn.de
Mo, Fr 9.30-13, Di, Do 14-17 Uhr, Mi nach Vereinbarung

Jena

„Chamäleon“ - ambulante Drogenhilfe
Träger: DRK Kreisverband Jena-Eisenberg-Stadtroda e.V.
Saalbahnhofstr. 9, 07743 Jena
Tel: 03641/ 239540 und 0152/ 36364775, Fax: 03641/ 309425
E-Mail: drogenhilfe-chamaeleon@drk-jena.de
www.drk-jena.de
Mo, Mi, Fr 9-16 Uhr, Di und Do 9-18 Uhr

Psychosoziale Beratungs- und Behandlungsstelle für
Suchtkranke und -gefährdete
Träger: SiT - Suchthilfe in Thüringen gGmbH
Kritzegraben 4, 07743 Jena
Tel: 03641/ 449322, Fax: 03641/ 420476
E-Mail: psbs-jena@sit-online.org
www.sit-online.org
Mo 7-18, Di 7-19, Mi 7-19, Do 7-15, Fr 7-12 Uhr

Suchtberatung
Kom

plem
entäre A

ngebote
Spezifische Einrichtungen

Selbsthilfegruppen
Sonstige A

dressen
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Psychosoziale Beratungsstelle für Suchtkranke und
Suchtgefährdete (Nebenstelle von Eisenberg)
c/o Arztpraxis Dr. Häger
Träger: Wendepunkt e.V.
Reichardstieg 2, 07743 Jena
Tel: 03641/ 376344, Fax: 036691/ 572029
E-Mail: kontakt@wendepunkt-ev.net
www.wendepunkt-ev.net
Do 8-12 und 13-16 Uhr

Kahla

Psychosoziale Beratungsstelle für Suchtkranke, Suchtgefähr-
dete und Angehörige (Nebenstelle von Eisenberg)
Träger: Wendepunkt e.V.
Margarethenstraße 24, 07768 Kahla
Tel: 036424/ 738904, Fax: 036424/ 572029
E-Mail: kontakt@wendepunkt-ev.net
www.wendepunkt-ev.net
Mo 8-12 und 13-16 Uhr

Kranichfeld

Aussenstelle der Suchtberatung Apolda, Gesundheitsamt 
Weimarer Land/Sozialpsychiatrischer Dienst
Träger: Landratsamt Weimarer Land
c/o Seniorenclub Baumbachhaus Baumbachplatz 1, 99448 Kranichfeld
Tel: 03644/ 540580, Fax: 03644/ 540589
E-Mail: post.gesundheitsamt@wl.thueringen.de
Termine nach Vereinbarung

Leinefelde-Worbis

Caritas - Beratungsstelle für Suchtkranke, Angehörige und 
Gefährdete
Träger: Caritasverband für das Bistum Erfurt e.V.
Bonifatiusweg 2, 37327 Leinefelde-Worbis
Tel: 03605/ 259210, Fax: 03605/ 259215
E-Mail: crnth@caritas-bistum-erfurt.de
www.caritas-bistum-erfurt.de
Di 8-18, Fr 8-12 Uhr und nach Vereinbarung
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Meiningen

Psychosoziale Beratungs- und ambulante Behandlungsstelle 
für Suchtkranke
Träger: Sozialwerk Meiningen gGmbH
Lindenallee 6, 98617 Meiningen
Tel: 03693/ 50706, Fax: 03693/ 507070
E-Mail: psbs.mgn@sozialwerk-meiningen.de
www.sozialwerk-meiningen.de
Mo 7:30-16, Di 7:30-18, Mi 7:30-16, Do 7:30-16, Fr 7:30-16 Uhr

Mühlhausen

Psychosoziale Beratungsstelle
Träger: SiT - Suchthilfe in Thüringen gGmbH
Eisenacher Straße 13b, 99974 Mühlhausen
Tel: 03601/ 440117, Fax: 03601/ 440109
E-Mail: psbs-muehlhausen@sit-online.org
www.sit-online.org
Mo, Mi, Do 7:30-16, Di 7:30-18, Fr 7:30-14 Uhr und nach Vereinbarung

Neuhaus am Rennweg

Psychosoziale Beratungsstelle für Suchtkranke,
Suchtgefährdete und deren Angehörige
Träger: AWO Alten-, Jugend- und Sozialhilfe (AJS) gGmbH
Sonneberger Straße 2, 98724 Neuhaus am Rennweg
Tel: 03679/ 727960, Fax: 03679/ 7269753
E-Mail: psbs@awo-thueringen.de
www.awo-thueringen.de
Mo-Do 8-16, Fr 8-12 Uhr und nach Vereinbarung

Neustadt

Psychosoziale Beratungsstelle für Suchtkranke,
Suchtgefährdete und Angehörige (Nebenstelle von Pößneck) 
Träger: Diakonieverein Orlatal e.V.
Mühlstraße 20b, 07806 Neustadt
Tel: 036481/ 51986
E-Mail: verwaltung-psbs@dv-orlatal.de
www.diakonieverein-orlatal.de
Di 8-12 und 13-16, Do 9-12 und 14-20 Uhr

Suchtberatung
Kom

plem
entäre A

ngebote
Spezifische Einrichtungen

Selbsthilfegruppen
Sonstige A

dressen
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Nordhausen

Psychosoziale Beratungsstelle für Suchtkranke,
Suchtgefährdete und deren Angehörige
Träger: Diakonie in Nordhausen „Stiftung Maria im Elende“ GmbH
Schackenhof 2, 99734 Nordhausen
Tel: 03631/ 467161, Fax: 03631/ 467169
E-Mail: suchtberatung@diakoniewerk.de
www.diakoniewerk.de
Mo 9-12 und 13-18, Mi 9-12 und 13-18, Do 9-12 und 13-16, Fr 9-14 Uhr 
und nach Vereinbarung

Pößneck

Psychosoziale Beratungsstelle für Suchtkranke,
Suchtgefährdete und Angehörige
Träger: Diakonieverein Orlatal e.V.
Schulplatz 3, 07381 Pößneck
Tel: 03647/ 418909, Fax: 03647/ 504705
E-Mail: verwaltung-psbs@dv-orlatal.de
www.diakonieverein-orlatal.de
Mo und Mi und Do 8-12 und 13-16, Di 9-12 und 13-20, Fr 8-12 Uhr

Rudolstadt

Psychosoziale Beratungsstelle für Suchtkranke, Suchtgefähr-
dete und Angehörige (Nebenstelle von Saalfeld)
Träger: Diakoniestiftung Weimar Bad Lobenstein gGmbH
Jenaische Str. 1, 07407 Rudolstadt
Tel: 03672/ 43790, Fax: 03672/ 318993

Saalfeld

Psychosoziale Beratungsstelle für Suchtkranke, Suchtgefähr-
dete und Angehörige
Träger: Diakoniestiftung Weimar Bad Lobenstein gGmbH
Brudergasse 18, 07318 Saalfeld
Tel: 03671/ 45589111, Fax: 03671/ 5286944
E-Mail: suchtberatung-saalfeld@diakonie-wl.de
www.diakonie-wl.de
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Schleiz

Psychosoziale Beratungsstelle für Suchtgefährdete u. Sucht-
kranke Menschen und Angehörige (Nebenstelle von Pößneck)
Träger: Diakonieverein Orlatal e.V.
Quergasse 31, 07907 Schleiz
Tel: 03663/ 402541, Fax: 03663/ 420170
E-Mail: verwaltung-psbs@dv-orlatal.de
www.diakonieverein-orlatal.de
Di 8-12 und 14-19, Fr 8-12 Uhr

Schmalkalden

Psychosoziale Beratungs- und ambulante Behandlungsstelle 
für suchtkranke, -gefährdete Menschen und deren Angehörige 
Träger: Christliche Wohnstätten Schmalkalden GmbH
Stiller Tor 1, 98574 Schmalkalden
Tel: 03683/ 69067010, Fax: 03683/ 69067019
E-Mail: psbs.sm@cws-schmalkalden.de
www.cws-schmalkalden.de
Mo, Di 8-12 und 13-19, Mi 8-12 und 13-17, Do 8-12 und 13-16, Fr 8-12 Uhr

Schmölln

Psychosoziale Beratungs- u. ambulante Behandlungsstelle für 
Suchtgefährdete u. Suchtkranke (Nebenstelle von Altenburg)
Träger: Horizonte gGmbH 
Friedrich-Naumann-Straße 4, 04626 Schmölln
Tel: 034491/ 81472, Fax: 034491/ 81472
E-Mail: suchtberatung@horizonte-altenburg.de
www.horizonte-altenburg.de
Mo 9-11 und 15-17 Uhr und nach Vereinbarung

Sollstedt

Psychosoziale Beratungsstelle für Suchtkranke, -gefährdete 
und deren Angehörige (Nebenstelle von Nordhausen)
Träger: Diakonie in Nordhausen „Stiftung Maria im Elende“ GmbH
Halle-Kasseler-Straße 72, 99759 Sollstedt
Tel: 036338/ 43499, Fax: 036338/ 515001
E-Mail: andererbahnhof@diakoniewerk.de
www.diakoniewerk.de
Mi 10-12, Do 10-19 Uhr

Suchtberatung
Kom

plem
entäre A

ngebote
Spezifische Einrichtungen

Selbsthilfegruppen
Sonstige A

dressen
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Sömmerda

Psychosoziale Beratungs- und ambulante Behandlungsstelle 
für Suchtkranke und -gefährdete
Träger: SiT - Suchthilfe in Thüringen gGmbH
Am Rothenbach 45, 99610 Sömmerda
Tel: 03634/ 611066, Fax: 03634/ 39358
E-Mail: psbs-soemmerda@sit-online.org
www.sit-online.org
Mo-Fr 9-12, Mo, Do 14-16, Di 14-18 Uhr

Sondershausen

Psychosoziale Beratungs- und ambulante Behandlungsstelle 
Kyffhäuserkreis
Träger: Diakonieverbund Kyffhäuser gGmbH
Hauptstraße 39, 99706 Sondershausen
Tel: 03632/ 782638, Fax: 03632/ 542942
E-Mail: psbs.kyffhaeuserkreis@freenet.de
Mo 9-12, Di 9-12 und 13-18, Do 9-12 und 13-17:30, Fr 8-12 Uhr

Sonneberg

Psychosoziale Beratungsstelle für Suchtkranke, Suchtgefähr-
dete und deren Angehörige (Nebenstelle von Neuhaus)
Träger: AWO AJS gGmbH
Gleisdammstraße 3, 96515 Sonneberg
Tel: 03675/ 422110, Fax: 03675/ 829231
E-Mail: beratung@awo-thueringen.de
www.awo-thueringen.de
Mo-Do 8-15, Fr 8-12 Uhr und nach Vereinbarung

Stadtroda

Psychosoziale Beratungsstelle für Suchtkranke, Suchtgefähr-
dete und Angehörige (Nebenstelle von Eisenberg)
Träger: Wendepunkt e.V.
Eigenheimweg 30, 07646 Stadtroda
Tel: 036428/ 54248, Fax: 036428/ 572029
E-Mail: kontakt@wendepunkt-ev.net
www.wendepunkt-ev.net
Mo 13-16 Uhr
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Suhl

Psychosoziale Beratungs- und ambulante Behandlungsstelle 
für Suchtkranke und ihre Angehörigen
Träger: ASB Kreisverband Suhl e.V.
Auenstraße 3, 98529 Suhl
Tel: 03681/ 806340, Fax: 03681/ 806358
E-Mail: suchtberatung@asb-suhl.de
www.asb-suhl.de
Mo, Di, Do, Fr 8-12, Mo 13-16, Di, Do 13-18 Uhr
und Mi nach Vereinbarung

Waltershausen

Psychosoziale Behandlungs- und Beratungsstelle für Sucht-
kranke, Suchtgefährdete und ihre Angehörigen
Träger: SiT - Suchthilfe in Thüringen gGmbH
Lutherstraße 8, 99880 Waltershausen
Tel: 03622/ 2078596, Fax: 03622/ 2078597
E-Mail: psbs-waltershausen@sit-online.org
www.sit-online.org
Mo, Mi, Do 9-15, Di 9-19, Offene Sprechstunde Mi 10-13 Uhr

Weida

Psychosoziale Beratungs- und ambulante Behandlungsstelle 
für Suchtkranke (Nebenstelle von Gera)
Träger: DO Diakonie Ostthüringen gem. GmbH
Kirchplatz 5, 07570 Weida
Tel: 036603/ 43529, Fax: 036603/ 60119
E-Mail: suchtberatung@do-diakonie.de
Mo 8-16 Uhr

Weimar

Psychosoziale Beratungs-und ambulante Behandlungsstelle 
für Suchtkranke, Suchtgefährdete u. ihre Angehörigen
Träger: SiT - Suchthilfe in Thüringen gGmbH
Steubenstraße 32, 99423 Weimar
Tel: 03643/ 852133, Fax: 03643/ 852135
E-Mail: psbs-weimar@sit-online.org
www.sit-online.org
Mo, Do 9-16, Di 9-18, Fr 9-11 Uhr und nach Vereinbarung

Suchtberatung
Kom

plem
entäre A

ngebote
Spezifische Einrichtungen

Selbsthilfegruppen
Sonstige A

dressen
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Aussenstelle der Suchtberatungsstelle Apolda, Gesund-
heitsamt Weimarer Land/Sozialpsychiatrischer Dienst
Träger: Landratsamt Weimarer Land
Jobcenter Weimar Eduard-Rosenthal-Str. 43, 99423 Weimar
Tel: 03644/ 540580, Fax: 03644/ 540589
E-Mail: post.gesundheitsamt@wl.thueringen.de
Termine nach Vereinbarung

Zella-Mehlis

Psychosoziale Beratungs- und ambulante Behandlungsstelle 
für suchtkranke, -gefährdete Menschen und deren Angehörige 
(Nebenstelle von Schmalkalden)
Träger: Christliche Wohnstätten Schmalkalden GmbH
Oberhofer Straße 4-6, 98544 Zella-Mehlis
Tel: 03682/ 46323, Fax: 03682/ 46323
E-Mail: psbs.sm@cws-schmalkalden.de
www.cws-schmalkalden.de
Mo 8-12 und 13-18, Di 8-12 und 13-19, Do 8-12:30, Fr 8-12 Uhr
Terminvereinbarungen zwischen 8-9 Uhr

Zeulenroda-Triebes

Psychosoziale Beratungs- und ambulante Behandlungsstelle 
für Suchtkranke, Suchtgefährdete und ihre Angehörigen 
(Nebenstelle von Greiz)
Träger: Diakonieverein Carolinenfeld e.V.
Goetheallee 17, 07937 Zeulenroda-Triebes
Tel: 036628/ 47470, Fax: 036628/ 47471
E-Mail: suchtberatung@diakonie-greiz.de
www.diakonie-greiz.de
Di 9-12, Do 14-17; offene Sprechzeit Do 13-14 Uhr

Su
ch

tb
er

at
un

g
Ko

m
pl

em
en

tä
re

 A
ng

eb
ot

e
Sp

ez
if

is
ch

e 
Ei

nr
ic

ht
un

ge
n

Se
lb

st
hi

lf
eg

ru
pp

en
So

ns
ti

ge
 A

dr
es

se
n



29

Qualifizierte Entgiftungseinrichtungen

Ziel: Körperliche Entgiftung und die Behandlung von Suchtbegleit-
und -folgeerkrankungen

Zielgruppe: Suchtmittelkonsumenten, die eine Abstinenz von ihrem 
Suchtmittel nicht ohne medizinische Unterstützung erreichen können 
bzw. wollen 

Voraussetzung: ärztliche Einweisung

Altenburg
Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik
Träger: Evangelische Lukasstiftung Altenburg
Zeitzer Straße 28, 04600 Altenburg
Tel: 03447/ 5620, Fax: 03447/ 562150
E-Mail: info@lukasstiftung-altenburg.de
www.lukasstiftung-altenburg.de

Indikationsgebiete: Alkohol, Medikamente, illegale Drogen (nach 
Vorgespräch)

Erfurt
Katholisches Krankenhaus St. J. Nepomuk“ Abt. für Psychi-
atrie, Psychotherapie Fachbereich Suchtmedizin
Träger: Katholische Hospitalvereinigung Thüringen gGmbH
Haarbergstraße 72, 99097 Erfurt
Tel: 0361/ 6541401, Fax: 0361/ 6541086
E-Mail: ppp-klinik-sekretariat@kkh-erfurt.de
www.kkh-erfurt.de

Indikationsgebiete: Alkohol, Medikamente, illegale Drogen,
Polytoxikomanie, Komorbidität/ Doppeldiagnosen

Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik
Träger: Helios Kliniken GmbH
Nordhäuserstraße 74, 99089 Erfurt
Tel: 0361/ 7812171, Fax: 0361/ 7812172
E-Mail: postmaster@erfurt.helios-kliniken.de
www.helios-kliniken.de

Indikationsgebiete: Alkohol, Drogen, Mehrfachabhängigkeit, Komor-
bidität („Doppeldiagnosen“), Suchterkrankungen in Verbindung mit 
Depressionen, Angsterkrankungen, Psychosen und Persönlichkeits-
störungen, spezifische Angebote für Stimulanzienabhängigkeit 
(Crystal)

Entgiftungseinrichtungen
Kom
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Hildburghausen

HELIOS Fachkliniken Hildburghausen GmbH
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie/Fachbereich Sucht
Träger: Helios Kliniken GmbH
Eisfelder Straße 41, 98646 Hildburghausen
Tel: 03685/ 7760, Fax: 03685/ 776924
E-Mail: info.hildburghausen@helios-kliniken.de

Indikationsgebiete: Alkohol, Opiate, Medikamente, Polytoxikomanie, 
Spielsucht

Ilmenau

Ilm-Kreis-Kliniken Arnstadt-Ilmenau gGmbH
Klinik für Suchtmedizin
Träger: Ilm-Kreis-Kliniken Arnstadt-Ilmenau gGmbH
Oehrenstöcker Str. 32, 98693 Ilmenau
Tel: 03677/ 606660
E-Mail: suchtklinik@ilm-kreis-kliniken.de
www.ilm-kreis-kliniken.de

Indikationsgebiete: Alkohol, Medikamente, Opiate (einschließlich 
Diagnostik und Behandlung Hepatitis C), andere illegale Drogen, 
Polytoxikomanie

Jena

Klinik für Psychiatrie der Hans-Berger-Kliniken des 
Klinikums der FSU Jena, Station für Alkohol- und 
Medikamentenabhängige
Träger: FSU Jena
Philosophenweg 3, 07740 Jena
Tel: 03641/ 935269, Fax: 03641/ 935418
E-Mail: p4ns@med.uni-jena.de
www.psychiatrie.uni-jena.de

Indikationsgebiete: Alkohol, Medikamente, Polytoxikomanie

Mühlhausen

Fachkrankenhaus für Neurologie, Psychiatrie und 
Psychotherapie
Träger: Ökumenisches Hainich Klinikum gGmbH
Pfafferode 102, 99974 Mühlhausen
Tel: 03601/ 8030, Fax: 03601/ 440559
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 Abteilung für Suchtmedizin - Haus 23
 Indikation: Alle illegalen Drogen einschl. Opiate und Substitution
 Tel: 03601/ 803544, Fax: 03601/ 803548
 E-Mail: suchtabteilung@oehk.de

 Abteilung für Suchtmedizin - Haus 24
 Indikation: Alkohol, Medikamente
 Tel: 03601/ 803310, Fax: 03601/ 803466
 E-Mail: suchtabteilung@oehk.de

 Suchtambulanz
 Tel: 03601/ 803565, Fax: 03601/ 803564
 E-Mail: suchtambulanz@oehk.de

Rudolstadt

Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik
Träger: Thüringen Kliniken „Georgius Agricola“ GmbH, Saalfeld
Jenaische Straße 14, 07407 Rudolstadt
Tel: 03672/ 4761750, Fax: 03672/ 4761745
E-Mail: psychiatrie@thueringen-kliniken.de
www.thueringen-kliniken.de

Indikationsgebiete: Alkohol, Medikamente, illegale Drogen,
Polytoxikomanie, Komorbidität, Spielsucht

Stadtroda

Klinik für Allgemeine Psychiatrie, Psychotherapie und 
Suchterkrankungen Abt. Suchterkrankungen
Träger: Asklepios Kliniken GmbH
Bahnhofstraße 1a, 07646 Stadtroda
Tel: 036428/ 561325, Fax: 036428/ 561241
E-Mail: psychiatrie.stadtroda@asklepios.com
www.asklepios.com

Indikationsgebiete: Alkohol, illegale Drogen, Medikamente,
Polytoxikomanie, u.a. 

Weimar
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie mit 
Institutsambulanz
Träger: Sophien- und Hufeland-Klinikum gGmbH
Henry-van-de-Velde-Straße 2, 99425 Weimar
Tel: 03643/ 571400, Fax: 03643/ 571402
E-Mail: psychiatrie@klinikum-weimar.de
www.klinikum-weimar.de

Entgiftungseinrichtungen
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Entwöhnungsbehandlung

Ziel: Medizinische Rehabilitation zur Stabilisierung der Abstinenz und 
dem Auf- bzw. Ausbau von Handlungskompetenzen für eine abstinente 
Lebensweise

Zielgruppe: Abhängige, die eine umfassende Unterstützung für 
ein abstinentes Leben ohne ihr Suchtmittel bzw. ihr Suchtverhalten 
benötigen

Voraussetzungen: vorangegangene Entgiftung, Antrag beim Renten-
versicherungsträger, mit ärztlichem Gutachten und ein Sozialbericht 
der regionalen Suchtberatungsstelle (diese bietet auch Unterstützung 
bei der gesamten Beantragung)

Bad Blankenburg

Klinik Bad Blankenburg, Psychosomatische Fachklinik für 
Abhängigkeitserkrankungen
Träger: Fuest Familienstiftung
Georgstraße 40, 07422 Bad Blankenburg
Tel: 036741/ 490, Fax: 036741/ 49135
E-Mail: info@reha-kbb.de
www.klinik-bad-blankenburg.de

Indikationsgebiete: Alkohol, Medikamente, Polytoxikomanie, Ess-
störung, Glücksspielsucht, Persönlichkeitsstörungen, affektive und 
schizophrene (postakut) Erkrankungen, Diabetes mellitus, Mutter-/
Vater-Kind-Behandlung, Doppeldiagnosen, hochstrukturierte Gruppe 
für kognitiv eingeschränkte Patienten, Depressionen, Hypertonie, 
Hyperurikämie, Hypercholesterinamie

Bad Klosterlausnitz

Fachklinik Klosterwald 
Träger: Fachklinik Klosterwald gGmbH
Bahnhofstraße 33, 07639 Bad Klosterlausnitz
Tel: 036601/ 8590, Fax: 036601/ 85910
E-Mail: info@fachklinik-klosterwald.de
www.fachklinik-klosterwald.de

Indikationsgebiete: Alkohol, Medikamente, Polytoxikomanie,
komorbide psychiatrische Erkrankungen und Alkoholfolgeerkran-
kungen, spezielle Angebote (Rückfall- und Festigungsbehandlung 
sowie für körperlich und/oder kognitiv eingeschränkte Patienten)
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Marth

Fachklinik Rusteberg
Fachklinik für Abhängigkeitserkrankungen
Träger: SiT - Suchthilfe in Thüringen gGmbH
Rusteberg 65, 37318 Marth
Tel: 036081/ 6910, Fax: 036081/ 69141
E-Mail: info@fachklinik-rusteberg.de
www.fachklinik-rusteberg.de

Indikationsgebiete: Drogen, Alkohol, Medikamente, Psychosen, 
Persönlichkeitsstörungen, sog. „Doppeldiagnosen“, Hepatitis C, Indika-
tive Gruppen, unter anderem Psychoedukationstraining für Psychose-
patienten, soziales Kompetenztraining

Römhild

AHG Klinik Römhild,
Fachklinik für Abhängigkeitserkrankungen
Träger: AHG Nord GmbH
Am Großen Gleichberg 2, 98630 Römhild
Tel: 036948/ 870, Fax: 036948/ 872067
E-Mail: roemhild@ahg.de
www.ahg.de/roemhild

Indikationsgebiete: Alkohol, Medikamenten- und Drogenabhängigkeit, 
Adaption

Entw
öhnungsbehandlung
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Adaptionseinrichtungen

Ziel: Die in der Therapie erworbenen Handlungskompetenzen für ein 
Leben ohne das Suchtmittel bzw. das Suchtverhalten stabilisieren und 
ausbauen zu können

Zielgruppe: Abhängige, die nach einer stationären Therapie für eine 
gewisse Zeit einen „geschützten Rahmen“ für die Stabilisierung ihrer 
Abstinenz benötigen

Voraussetzungen: Vorangegangene stationäre Entwöhnungsbehand-
lung, Antrag muss über die Therapieeinrichtung erfolgen

Erfurt

Adaptionseinrichtung Erfurt 
Träger: SiT - Suchthilfe in Thüringen gGmbH
Arndtstraße 2, 99096 Erfurt
Tel: 0361/ 26289774, Fax: 0361/ 26289781
E-Mail: info@sit-we.de
www.sit-online.org

Großburschula
Adaptionseinrichtung für Abhängigkeitskranke Großburschula
Träger: Fachklinik Haus Germerode
Steinbühl 6, 99830 Großburschula
Tel: 036923/ 82104, Fax: 036923/ 82107
E-Mail: adaption-gb@t-online.de
www.hausgermerode.de

Römhild
AHG Klinik Römhild, Fachklinik f. Abhängigkeitserkrankungen
Träger: AHG Nord GmbH
Am Großen Gleichberg 2, 98630 Römhild
Tel: 036948/ 870, Fax: 036948/ 872067
E-Mail: roemhild@ahg.de
www.ahg.de/roemhild

Weimar
Adaptionseinrichtung Weimar 
Träger: SiT - Suchthilfe in Thüringen gGmbH
Berkaer Straße 19, 99423 Weimar
Tel: 03643/ 853936, Fax: 03643/ 853937
E-Mail: info@sit-we.de
www.sit-online.org

A
da

pt
io

ns
ei

nr
ic

ht
un

ge
n

Ko
m

pl
em

en
tä

re
 A

ng
eb

ot
e

Sp
ez

if
is

ch
e 

Ei
nr

ic
ht

un
ge

n
Se

lb
st

hi
lf

eg
ru

pp
en

So
ns

ti
ge

 A
dr

es
se

n



35

Komplementäre Angebote

Niedrigschwellige Einrichtungen

Ziel: Vermeidung oder ggf. Stabilisierung von Begleit- und  Folgeer-
krankungen bei nicht abstinenten Menschen mit Suchtproblemen

Zielgruppe: Abhängigkeitskranke bzw. -gefährdete, die derzeit ihren 
Suchtmittelkonsum nicht beenden können bzw. wollen.

Voraussetzungen: Keine

Angebote: Einrichtungsspezifisch - Essen, Trinken, Körperpflege, 
Kleidung, Übernachtung, Beratung, Vermittlung zu weiterführenden 
Hilfen

Artern

Kontakttreff „Tauwetter“ 
Träger: Diakonieverbund Kyffhäuser gGmbH
Fräuleinstraße 12, 06556 Artern
Tel: 03466/ 364285 
Mo 9-14:30 Uhr

Erfurt

Caritas-Tagestreff „Suppenküche“, Streetwork
Träger: Caritasverband für das Bistum Erfurt e.V.
Regierungsstraße 55, 99084 Erfurt
Tel: 0361/ 5553310, Fax: 0361/ 5553312
Mo-So 10-16:30 Uhr

Café des Herzens
Träger: Evangelische Stadtmission und Gemeindedienst gGmbH
Allerheiligenstr. 9, 99084 Erfurt
Tel: 0361/ 6422090, Fax: 0361/ 5623141
E-Mail: verwaltung@stadtmission-erfurt.de
www.stadtmission-erfurt.de
Mo-Fr 9-12 Uhr

Drogenkontaktcafe mit integrierter Notschlafstelle 
Träger: SiT - Suchthilfe in Thüringen gGmbH
Heinrichstraße 95, 99092 Erfurt
Tel: 0361/ 2284540, Fax: 0361/ 2284545
www.sit-online.org
Mo-Fr 10:30-18, Notschlafstelle täglich ab 21 Uhr

Suchtprävention
N

iedrigschw
ellige Einrichtung

Spezifische Einrichtungen
Selbsthilfegruppen

Sonstige A
dressen
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IfHS-Kontakt- und Selbsthilfestelle 
Träger: Interessengemeinschaft für Hilfesuchende und Suchtkranke 
(IfHS) Thüringen e.V.
KoWo-Haus der Vereine, Johannesstr. 2, 99094 Erfurt
Tel: 0361/ 51876620 und 0152/21456537
E-Mail: info@IfHS-online.de
www.IfHS-onine.de
Di 13-16:30, Mi 14-16, Do 14:30-17:30 Uhr

Gera

Frühstückstreff Gera 
Träger: DO Diakonie Ostthüringen gem. GmbH
Webergasse 1-3, 07545 Gera
Tel: 0365/ 52744
Di 9 Uhr

Gotha

Streetworkkontaktladen 
Träger: Kreisjugendring Gotha e.V.
Salzengasse 5-7, 99867 Gotha
Tel: 03621/ 742183

Greiz

Cafe OK
Träger: Diakonieverein Carolinenfeld e.V.
Kirchplatz 3, 07973 Greiz
Tel: 03661/ 670078
Di, Mi, Do 10-15 Uhr

Ilmenau

Begegnungs-und Kontaktstätte „Teestube“
Träger: Marienstift Arnstadt
Homburger Platz 1, 98693 Ilmenau
Tel: 03677/ 670653, Fax: 03677/ 670653
E-Mail: tafel-ilmenau@ms-arn.de
Mo-Fr 11-16 Uhr
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Jena

„Chamäleon“ - ambulante Drogenhilfe
Träger: DRK Kreisverband Jena-Eisenberg-Stadtroda e.V.
Saalbahnhofstr. 9, 07743 Jena
Tel: 03641/ 239540 und 0152/ 36364775, Fax: 03641/ 309425
E-Mail: drogenhilfe-chamaeleon@drk-jena.de
www.drk-jena.de
Mo, Mi, Fr 9-16, Di und Do 9-18 Uhr

Kontaktstelle für suchtkranke Menschen in Jena
Träger: Hilfe zur Selbsthilfe e.V.
Buchaer Straße 6, 07745 Jena
Tel: 03641/ 386692, Fax: 03641/ 609656
E-Mail: anja.mueller@selbsthilfe-jena.de, info@selbsthilfe-jena.de
www.selbsthilfe-jena.de
Mo-Fr 8-18, Sa,So 14-19 Uhr

Leinefelde-Worbis

Tagestreff „Zur Platte“
Träger: Caritasverband für das Bistum Erfurt e.V.
Bonifatiusweg 2, 37327 Leinefelde-Worbis
Tel: 03605/ 2592151, Fax: 03605/ 2592155
E-Mail: crs-eic-uh@caritas-bistum-erfurt.de

Meiningen

Begegnungsstätte 
Träger: Sozialwerk Meiningen gGmbH
Lindenallee 6, 98617 Meiningen
Tel: 03693/ 507082, Fax: 03693/ 507070
E-Mail: ttsucht.mgn@sozialwerk-meiningen.de
www.sozialwerk-meiningen.de
Mo, Mi 8-16, Di, Do, Fr 8-14 Uhr

Schmalkalden

Tagesaufenthalts- und Begegnungsstätte „Tankstelle“
Träger: Christliche Wohnstätten Schmalkalden GmbH
Stiller Tor 1, 98574 Schmalkalden
Tel: 03683/ 69067016, Fax: 03683/ 69067019
www.cws-schmalkalden.de
Mo-Do 10-16 Uhr

Suchtprävention
N

iedrigschw
ellige Einrichtung

Spezifische Einrichtungen
Selbsthilfegruppen

Sonstige A
dressen



38

Sollstedt

Hilfe zur Selbsthilfe „Der ganz andere Bahnhof“
Träger: Diakonie in Nordhausen „Stiftung Maria im Elende“ GmbH
Halle-Kasseler-Straße 72, 99759 Sollstedt
Tel: 036338/ 43499, Fax: 036338/ 515001
E-Mail: andererbahnhof@diakoniewerk.de
www.diakoniewerk.de
Mo-Fr 7-16 und Do 7-19 Uhr

Sondershausen

Kontakttreff „Tauwetter“ 
Träger: Diakonieverbund Kyffhäuser gGmbH
Güntherstraße 18, 99706 Sondershausen
Tel: 03632/ 758500, Fax: 03632/ 542942
Mo-Fr 10:30-16:30 Uhr

Zeulenroda-Triebes

Treffpunkt „Netzwerk“ 
Träger: Diakonieverein Carolinenfeld e.V.
Stadtbachring 27, 07937 Zeulenroda-Triebes
Tel: 036628/ 63010 
Mo, Di, Do 8-15 und Mi, Fr 8-13 Uhr
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Tagesstätten für Suchtkranke

Ziel: Erlernen einer möglichst selbständigen und selbstbestimmten 
Lebensführung

Zielgruppe: Abstinenzwillige suchtkranke Menschen

Voraussetzungen: Antrag beim örtlichen Sozialhilfeträger
(Hilfestellung erhalten Sie in den Suchtberatungsstellen)

Angebote: Einrichtungsspezifisch - Arbeits- und Beschäftigungs-
therapie, Hauswirtschaftstraining, Holzwerkstatt, PC- und Schreib-
training, Gemeinsames Kochen u. Essen, Einzel- u. Gruppengespräche

Altenburg

Tagesstätte für Suchtkranke 
Träger: Horizonte gGmbH
Psychosoziales Diakoniezentrum Altenburger Land
Parkstraße 2, 04600 Altenburg
Tel: 03447/ 487530, Fax: 03447/ 487529
E-Mail: ts.sucht@horizonte-altenburg.de
www.horizonte-altenburg.de

Bad Liebenstein OT Schweina

Tagesstätte „Haus Micha“ 
Träger: Christliche Wohnstätten Schmalkalden GmbH
Altensteiner Str. 131, 36448 Bad Liebenstein OT Schweina
Tel: 036961/ 738912, Fax: 036961/ 738919
E-Mail: diana.schroeter@cws-schmalkalden.de

Eisenberg

Tagesstätte für Suchtkranke 
Träger: Wendepunkt e.V.
Mühlenstraße 4, 07607 Eisenberg
Tel: 036691/ 862136, Fax: 036691/ 862137
E-Mail: tagesstaette@wendepunkt-ev.net
www.wendepunkt-ev.net

Suchtprävention
Tagesstätten

Spezifische Einrichtungen
Selbsthilfegruppen

Sonstige A
dressen
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Erfurt

Tagesstätte für Suchtkranke 
Träger: Neustart gGmbH
Nordstraße 46, 99089 Erfurt
Tel: 0361/ 653650, Fax: 0361/ 6536528
E-Mail: tagesstaette-nordstrasse@neustart-online.org
www.neustart-online.org

Ilmenau

Tagesstätte am Wohnheim des Sozialtherapeutischen 
Centrums „Sturmheide“
Träger: Kontext Ilmenau gGmbH
Sturmheide 58-62, 98693 Ilmenau
Tel: 03677/ 64750, Fax: 03677/ 647530
E-Mail: wh-sturmheide@kontext-ilmenau.net
www.kontext-ilmenau.net

Jena

Tagesstätte für Suchtkranke
Träger: Hilfe zur Selbsthilfe e.V.
Friedrich-Zucker-Straße 1 und 3, 07745 Jena
Tel: 03641/ 634230, Fax: 03641/ 634230
E-Mail: anja.lorenz@selbsthilfe-jena.de
www.selbsthilfe-jena.de

Meiningen

Tagesstätte 
Träger: Sozialwerk Meiningen gGmbH
Lindenallee 6, 98617 Meiningen
Tel: 03693/ 50706, Fax: 03693/ 507070
E-Mail: psbs.mgn@sozialwerk-meiningen.de
www.sozialwerk-meiningen.de

Nordhausen

Tagesstätte für Suchtkranke „Trockendock“
Träger: Diakonie in Nordhausen „Stiftung Maria im Elende“ GmbH
Schackenhof 2, 99734 Nordhausen
Tel: 03631/ 476435, Fax: 03631/ 467169
E-Mail: tagesstaette@diakoniewerk.com
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Tagesstätte „Ranch“ 
Träger: Südharz Klinikum gGmbH
Am Salzgraben 8, 99734 Nordhausen
Tel: 03631/ 468670
E-Mail: anka.kindervater@shk-ndh.de
www.shk-ndh.de

Saalfeld

Tagesstruktur am Wohnheim des Sozialtherapeutischen 
Zentrums Martinshaus
Träger: Saale-Neckar Diakonie gGmbH
Bohnstraße 1a, 07318 Saalfeld
Tel: 03671/ 527510, Fax: 03671/ 527527
E-Mail: martins-haus@diakonie-wl.de
www.diakonie-wl.de

Suhl

Tagesstätte für chronisch mehrfachbeeinträchtigte
suchtkranke Menschen
Träger: Aktion Wandlungswelten Tageszentrum gGmbH
Rudolf-Harbig-Straße 2, 98529 Suhl
Tel: 03681/ 455774, Fax: 03681/ 351753
E-Mail: ts-sucht@aww-jena.de
www.aww-jena.de

Tröchtelborn

Therapiezentrum „Immertal“ 
Träger: Soziales Arbeitnehmer-Bildungswerk in Thüringen e.V.
An der Friemarer Straße 1, 99869 Tröchtelborn
Tel: 036258/ 55576, Fax: 036258/ 55577
E-Mail: therapiezentrum@sabit.de
www.sabit.de

Suchtprävention
Tagesstätten

Spezifische Einrichtungen
Selbsthilfegruppen

Sonstige A
dressen
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Arbeits- und Beschäftigungsprojekte

Ziel: durch qualifizierte Betreuung und Anleitung abstinenzwillige 
Suchtkranke beruflich zu fördern

Zielgruppe: Abstinenzwillige suchtkranke Menschen

Voraussetzungen: Antrag bei den örtlichen Sozialhilfeträgern
(Hilfestellung erhalten Sie in den Suchtberatungsstellen)

Angebote: Einrichtungsspezifisch, u. a. Holzwerkstatt, Maler-
arbeiten, Landschaftspflege, Recyclingarbeiten, Arbeits- und 
Beschäftigungsprojekte

Altenburg

Bereich Arbeit, Beschäftigung und Zuverdienst
Träger: Horizonte gGmbH 
Am Anger 13b, 04600 Altenburg
Tel: 03447/ 894891
E-Mail: abuz@horizonte-altenburg.de
Mo-Fr 7:30-15 Uhr

Eisenach

Arbeitsprojekt Hilfe zur Selbsthilfe „Neue Hoffnung Eisenach e.V.“
Träger: Hilfe zur Selbsthilfe Neue Hoffnung Eisenach e.V.
Eichrodter Weg 48a, 99817 Eisenach
Tel: 03691/ 210896 und 0157/ 53171721
E-Mail: suchthilfe.neue-hoffnung.ea@web.de
Mi 16:30-19 Uhr und nach Vereinbarung

Erfurt

Arbeits- und Beschäftigungsprojekte 
Träger: Kolping Dienstleistung GmbH
Wermutmühlenweg 11, 99089 Erfurt
Tel: 0361/ 730680 
E-Mail: info@kbw-th.de
Mo-Fr 7:30-16 Uhr
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Tagesstruktur „Am Nonnenholz“ 
Träger: Neustart gGmbH
Egstedter Grenzweg 1, 99096 Erfurt
Tel: 0361/ 6545181, Fax: 0361/ 6545182
E-Mail: neustart-wh-tagesstruktur@gmx.de
Mo-Fr 8-15 Uhr

Gera

Arbeits-und Beschäftigungsprojekt für abhängigkeits-
erkrankte Menschen c/o Sozialtherapeutisches Zentrum
Träger: Neustart gGmbH
Aalichtstr. 4b, 07551 Gera
Tel: 0365/ 552620, Fax: 0365/ 5526211

Jena

Arbeitsprojekt für abstinent lebende Suchtkranke
Träger: Hilfe zur Selbsthilfe e.V.
Buchaer Straße 6, 07745 Jena
Tel: 03641/ 618988, Fax: 03641/ 609656
E-Mail: info@selbsthilfe-jena.de
www.selbsthilfe-jena.de

Meiningen

Arbeitsprojekt „KUGEL“ 
Träger: Bildungsträger Meiningen e.V.
Tel: 03693/ 502997, Fax: 03693/ 503369
E-Mail: btmgngroh@yahoo.de

Unterwellenborn

Berufliche Integration für Suchtkranke Rehabilitations- und 
Integrationszentrum
Träger: Bildungszentrum Saalfeld GmbH
Maxhütterstraße 14, 07333 Unterwellenborn
Tel: 03671/ 4590, Fax: 03671/ 459115
E-Mail: bz_saalfeld_riz@t-online.de

Suchtprävention
A

rbeits/B
eschäftigungsprojekte

Spezifische Einrichtungen
Selbsthilfegruppen

Sonstige A
dressen



44

Ambulant betreutes Wohnen

Ziel: Unterstützung für ein abstinentes, selbständiges und selbst-
bestimmtes Leben

Zielgruppe: Suchtkranke, die eine chronische Abhängigkeit ent-
wickelt haben und meist gravierende körperliche, psychische und 
soziale Beeinträchtigungen als Folgeerscheinungen aufweisen

Voraussetzungen: Antrag bei örtlichen Sozialhilfeträgern
(Hilfestellung erhalten Sie in den Suchtberatungsstellen)

Altenburg

Ambulant betreutes Wohnen
Träger: Stadtverwaltung Altenburg
Grabenstraße 3a, 04600 Altenburg
Tel: 03447/ 515273, Fax: 03447/ 515198
E-Mail: abw-abg@gmx.de

Ambulant Betreutes Wohnen
Träger: Horizonte gGmbH
Rudolf-Breitscheid-Str. 2 , 04600 Altenburg
Tel: 03447/ 310691, Fax: 03447/ 310694
E-Mail: abw.ltg@horizonte-altenburg.de
www.horizonte-altenburg.de

Apolda

Ambulant Betreutes Wohnen über Diakoniewerk 
Träger: Stiftung Carolinenheim Apolda
Stobraer Straße 65/67, 99510 Apolda
Tel: 03644/ 821159, Fax: 03644/ 821210
E-Mail: betreutes-wohnen@stiftung-carolinenheim-apolda.de

Bad Salzungen

Ambulant Betreutes Wohnen für Suchtkranke
Träger: Sozialwerk Meiningen gGmbH
Eisenacher Straße 3, 36433 Bad Salzungen
Tel: 03695/ 85200, Fax: 03695/ 852013
E-Mail: abwsucht.slz@sozialwerk-meiningen.de
www.sozialwerk-meiningen.de
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Bad Liebenstein
Ambulant Betreutes Wohnen für Suchtkranke Bad Liebenstein
Träger: Christliche Wohnstätten Schmalkalden GmbH
36448 Bad Liebenstein/ OT Schweina, Altensteiner Str. 131
Tel: 036961/ 738924
Fax: 036961/ 738919
E-Mail: heiko.boekholt@cws-schmalkalden.de
Sprechzeiten: Mo-Fr 8-16:30 Uhr

Eisenach
Ambulant Betreutes Wohnen
Träger: Diako Diakonie-Verbund Eisenach gGmbH
Goldschmiedestraße 14, 99817 Eisenach
Tel: 03691/ 7084810, Fax: 03691/ 74521626
E-Mail: t.meissner@diako-thueringen.de
www.diako-thueringen.de

Eisenberg
Ambulant Betreutes Wohnen für Suchtkranke
Träger: Wendepunkt e.V.
Mühlenstr. 4, 07607 Eisenberg
Tel: 036691/ 862136, Fax: 036691/ 862137
E-Mail: tagesstaette@wendepunkt-ev.net
www.wendepunkt-ev.net

Erfurt
Ambulant betreutes Wohnen für Suchtkranke
Träger: Neustart gGmbH
Lagerstraße 18, 99086 Erfurt
Tel: 0361/ 7467454, Fax: 0361/ 747456
E-Mail: betreutes-wohnen-erfurt@neustart-online.org
www.neustart-online.org

Caritas-Suchthilfe-Zentrum S13, Ambulant Betreutes Wohnen 
für abhängigkeitskranke Menschen
Träger: Caritasverband für das Bistum Erfurt e.V.
Schulzenweg 13, 99097 Erfurt
Tel: 0361/ 4211925, Fax: 0361/ 4211983
E-Mail: abw-ef@caritas-bistum-erfurt.de

Betreutes Wohnen Suchthilfezentrum Michaelisstraße
Träger: Evangelische Stadtmission und Gemeindedienst gGmbH
Michaelisstraße 14, 99084 Erfurt
Tel: 0361/ 590370, Fax: 0361/ 5903715
E-Mail: shz-erfurt@arcor.de
www.stadtmission-erfurt.de

Suchtprävention
A

m
bulant betreutes W

ohnen
Spezifische Einrichtungen

Selbsthilfegruppen
Sonstige A

dressen
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Topoi UG 
Träger: Topoi UG
Am Laitrand 1, 99094 Erfurt
Tel: 0361/ 5559268, Fax: 0361/ 5559267
E-Mail: kontakt@topoi-ef.de
www.topoi-ef.de

Gera
Ambulant betreutes Wohnen für Abhängigkeitskranke
Träger: Neustart gGmbH
Aalichtstraße 3b, 07551 Gera
Tel: 0365/ 5516148, Fax: 0365/ 5516311
E-Mail: betreutes-wohnen-gera@neustart-online.de
www.neustart-online.org

Nachsorge Gera, Außenwohngruppe Rückersdorf
Träger: Alternative e.V.
Gagarinstr. 26, 07545 Gera
Tel: 0365/ 5521861, Fax: 0365/ 5521878
E-Mail: wg-nachsorge@alternative-ev.de
www.alternative.de

Greiz
Ambulant Betreutes Wohnen für Suchtkranke und psychisch 
Kranke über Psychosoziale Beratungsstelle
Träger: Diakonieverein Carolinenfeld e.V.
Rosa-Luxemburg-Straße 27, 07973 Greiz
Tel: 03661/ 87580
E-Mail: suchtberatung@diakonie-greiz.de

Hildburghausen
Betreutes Wohnen für Suchtkranke 
Träger: Trägerwerk Soziale Dienste in Thüringen e.V.
Asternweg 19, 98646 Hildburghausen
Tel: 03685/ 702755, Fax: 03685/ 406285
E-Mail: beratungsstelle.sucht.hbn.tt@twsd.de
www.twsd.de

Ilmenau
Ambulant Betreutes Wohnen für suchtkranke Menschen
Träger: Marienstift Arnstadt
Homburger Platz 14, 98693 Ilmenau
Tel: 03677/ 894842 und 01520/9955530, Fax: 03677/ 670657
E-Mail: abw@ms-arn.de
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Leinefelde-Worbis
Ambulantes Betreutes Wohnen 
Träger: Caritasverband für das Bistum Erfurt e.V.
Bonifatiusweg 2, 37327 Leinefelde-Worbis
Tel: 03605/ 2592152, Fax: 03605/ 2592155
E-Mail: crs-eic-uh@caritas-bistum-erfurt.de

Meiningen
Ambulant Betreutes Wohnen für Suchtkranke
Träger: Sozialwerk Meiningen gGmbH
Am Kirchbrunnen 1a, 98617 Meiningen
Tel: 03693/ 8927081, Fax: 03693/ 8929429
E-Mail: abw.mgn@sozialwerk-meiningen.de
www.sozialwerk-meiningen.de

Mühlhausen
Ambulant Betreutes Wohnen für Menschen mit 
Suchterkrankungen  
Träger: Lebensbrücke e.V.
Feldstraße 42, 99974 Mühlhausen
Tel: 03601/ 441655, Fax: 03601/ 425631
E-Mail: lebensbruecke-bewo@t-online.de
www.lebensbruecke-ev.de

Nordhausen
Betreutes Wohnen 
Träger: Diakonie in Nordhausen „Stiftung Maria im Elende“ GmbH
Schackenhof 2, 99734 Nordhausen
Tel: 03631/ 467161, Fax: 03631/ 467169
E-Mail: betreuteswohnen@diakoniewerk.com

Saalfeld
Ambulant betreutes Wohnen für Menschen mit einer 
seelischen Behinderung/Suchterkrankung
Träger: Saale-Neckar Diakonie gem. GmbH
Brudergasse 11, 07318 Saalfeld
Tel: 03671/ 5254918 und 0151/ 12678982 
E-Mail: n.schiwietz@diakonie-wl.de
www.diakonie-wl.de

Schmalkalden 
Ambulant Betreutes Wohnen für Suchtkranke Schmalkalden
Träger: Christliche Wohnstätten Schmalkalden GmbH
98574 Schmalkalden, Stiller Tor 1
Tel: 03683/ 69067015, Fax: 03683/ 69067019
E-Mail: heiko.boekholt@cws-schmalkalden.de
Sprechzeiten: Mo-Fr 8-16:30 Uhr

Suchtprävention
A

m
bulant betreutes W

ohnen
Spezifische Einrichtungen

Selbsthilfegruppen
Sonstige A

dressen
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Sondershausen

Betreutes Wohnen 
Träger: Diakonieverbund Kyffhäuser gGmbH
Hauptstraße 39, 99706 Sondershausen
Tel: 03632/ 782638, Fax: 03632/ 542942
E-Mail: bw-sucht@dv-kyffhaeuser.de

Unterwellenborn/OT Könitz

Ambulant Betreutes Wohnen 
Träger: AWO Saalfeld gGmbH
Saalfelder Straße 11, 07333 Unterwellenborn/ OT Könitz
Tel: 036732/ 23480, Fax: 036732/ 2348222
E-Mail: heike.weltrich@awo-saalfeld.de

Wasungen

Intensiv Betreutes Wohnen für abhängigkeitskranke 
Menschen
Träger: Sozialwerk Meiningen gGmbH
Neutor 1, 98634 Wasungen
Tel: 036941/ 60891, Fax: 036941/ 60897
E-Mail: witzlebhaus@sozialwerk-meiningen.de
www.sozialwerk-meiningen.de

Weimar

Ambulant Betreutes Wohnen
Träger: SiT - Suchthilfe in Thüringen gGmbH
Ernst-Thälmann-Straße 53, 99423 Weimar
Tel: 03643/ 499863, Fax: 03643/ 499859
E-Mail: abw-weimar@sit-online.org
www.sit-online.org

Zeulenroda-Triebes

Ambulant Betreutes Wohnen für Suchtkranke und psychisch 
Kranke über Psychosoziale Beratungsstelle
Träger: Diakonieverein Carolinenfeld e.V.
Goetheallee 17, 07937 Zeulenroda-Triebes
Tel: 036628/ 47470, Fax: 036628/ 47471
E-Mail: suchtberatung@diakonie-greiz.de
www.diakonie-greiz.de
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Betreutes Wohnen im Rahmen der Selbsthilfe

Sonneborn OT Eberstädt

Betreutes Wohnen für Suchtkranke 
Träger: TCC „Haus Neubruch“ e.V., Sozialwerk in Thüringen e.V.
Herrenstr. 42, 99869 Sonneborn OT Eberstädt
Tel: 036255/ 889975, Fax: 036255/ 889976
E-Mail: office@neubruch.de
www.neubruch.de

Jugendwohnheime

Ziel: Unterstützung für ein drogenfreies, selbständiges und selbstbe-
stimmtes Leben.

Zielgruppe: Jugendliche Suchtkranke und -gefährdete 

Voraussetzungen: Antrag über das örtliche Jugendamt
(Hilfestellung erhalten Sie in den Suchtberatungsstellen)

Rückersdorf

Pädagogisch therapeutische Jugendwohngruppe
Träger: Alternative e.V.
Am Kirchberg 4, 07580 Rückersdorf
Tel: 036602/ 34769, Fax: 036602/ 50165
E-Mail: wg-sucht@alternative-ev.de
www.alternative-ev.de

Trockenborn-Wolfersdorf

Jugendhilfezentrum Wendepunkt
Träger: WENDEPUNKT e.V.
Rothehofstal 2, 07646 Trockenborn-Wolfersdorf
Tel: 036428/ 590, Fax: 036428/ 59201
E-Mail: wolfersdorf@wendepunkt-ev.net
www.wendepunkt-ev.net

Suchtprävention
Jugendw

ohnheim
e

Spezifische Einrichtungen
Selbsthilfegruppen

Sonstige A
dressen
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Sozialtherapeutische Übergangswohnheime

Ziel: körperliche, psychische und soziale Beeinträchtigungen mindern, 
Handlungskompetenzen aufbauen

Zielgruppe: Menschen in besonderen Lebenslagen mit sekundären 
Problemen des Suchtmittelkonsums oder der Suchtmittelabhängigkeit

Voraussetzungen: Antrag beim örtlichen Sozialhilfeträger
(Hilfestellung erhalten Sie in den Suchtberatungsstellen)

Erfurt

Sozialtherapeutisches Übergangswohnheim  „Waidwäsche“ 
Träger: Neustart gGmbH
An der Waidwäsche 5, 99097 Erfurt
Tel: 0361/ 4171825, Fax: 0361/ 4171826
E-Mail: wohnheim-waidwaesche@neustart-online.org
www.neustart-online.org

Sozialtherapeutisches Wohnheim
Träger: Soziales Arbeitnehmer-Bildungswerk in Thüringen e.V.
99090 Erfurt/ OT Töttelstädt, Ludwig-Böhner-Platz 4
Tel: 036208/ 818130, Fax: 036208/ 818132
E-Mail: wohnheim@sabit.de
www.sabit.de
Sprechzeiten: 10-20 Uhr

Gera

Übergangswohnheim „Rasthaus Obolus“
Träger: Neustart gGmbH
Geschwister-Scholl-Straße 20, 07545 Gera
Tel: 0365/ 8559151, Fax: 0365/ 8559135
E-Mail: rasthaus-obolus@neustart-online.org
www.neustart-online.org
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Sozialtherapeutische Wohnheime

Bad Liebenstein OT Schweina

Sozialtherapeutisches Zentrum für suchtkranke Menschen 
Sozialtherapeutisches Wohnheim „Haus Noah“
Träger: Christliche Wohnstätten Schmalkalden GmbH
Altensteiner Straße 131, 36448 Bad Liebenstein OT Schweina
Tel: 036961/ 738910, Fax: 036961/ 738919
E-Mail: thomas.fork@cws-schmalkalden.de
www.cws-schmalkalden.de

Erfurt

Sozialtherapeutisches Wohnheim
Träger: Neustart gGmbH
Nordstraße 48, 99089 Erfurt
Tel: 0361/ 5518597, Fax: 0361/ 6025800
E-Mail: sozpaed-wherf@neustart-online.org
www.neustart-online.org

Soziotherapeutisches Wohnheim „Am gelben Gut“
Träger: Kolping Dienstleistung GmbH
Wermutmühlenweg 11, 99089 Erfurt
Tel: 0361/ 730680, 7306859, Fax: 0361/ 7306819
E-Mail: info@kbw-th.de
www.kolpingdienstleistung.de

Freienbessingen

Sozialtherapeutisches Wohnheim „Haus Jona“ 
Träger: Diakonieverbund Kyffhäuser gGmbH
Pfarreck 5, 99713 Freienbessingen
Tel: 03670/ 4400, Fax: 03670/ 44020
E-Mail: haus-jona@t-online.de

Gera

Sozialtherapeutisches Zentrum für Abhängigkeitskranke
Träger: Neustart gGmbH
Aalichtstraße 4b, 07551 Gera
Tel: 0365/ 552620, Fax: 0365/ 5526211
E-Mail: wohnheim-gera@neustart-online.de
www.neustart-online.org

Suchtprävention
W

ohnheim
e

Spezifische Einrichtungen
Selbsthilfegruppen

Sonstige A
dressen
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Ilmenau

Sozialtherapeutisches Centrum „Sturmheide“
Wohnheim Ilmenau
Träger: Kontext Ilmenau gGmbH
Sturmheide 58-62, 98693 Ilmenau
Tel: 03677/ 64750, Fax: 03677/ 647530
E-Mail: wh-sturmheide@kontext-ilmenau.net
www.kontext-ilmenau.net

Lauscha/ OT Ernstthal

Sozialtherapeutisches Centrum „Sturmheide“
Wohnheim Ernstthal
Träger: Kontext Ilmenau gGmbH
Schulstraße 12 - 18, 98724 Lauscha/ OT Ernstthal
Tel: 036702/ 30000, Fax: 036702/ 3000300
E-Mail: wh-ernstthal@kontext-ilmenau.net
www.kontext-ilmenau.net

Nordhausen

„Haus über dem Hagentor“
Träger: Südharz Klinikum Nordhausen gGmbH
Riemannstraße 16a, 99734 Nordhausen
Tel: 03631/ 49490, Fax: 03631/ 494932
E-Mail: ralf.klaes@shk-ndh.de
www.shk-ndh.de

Saalfeld

Sozialtherapeutisches Zentrum Martinshaus 
Träger: Saale-Neckar Diakonie gGmbH
Bohnstraße 1a, 07318 Saalfeld
Tel: 03671/ 527510, Fax: 03671/ 527527
E-Mail: martins-haus@diakonie-wl.de
www.diakonie-wl.de

Schkölen

Sozialtherapeutisches Wohnheim Holzmühle Kämmeritz 
Träger: Holzmühle - Christliche Suchthilfe e.V.
Kämmeritz 20, 07619 Schkölen
Tel: 036694/ 20071, Fax: 036694/ 21203
E-Mail: info@holzmuehle.org
www.holzmuehle.org
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Schmalkalden

Sozialtherapeutisches Wohnheim „Haus Röthof“
Träger: Christliche Wohnstätten Schmalkalden GmbH
Röthof 3, 98574 Schmalkalden
Tel: 03683/ 6906610, Fax: 03683/ 69066019
E-Mail: diana.wolff@cws-schmalkalden.de
www.cws-schmalkalden.de

Trockenborn-Wolfersdorf

Suchthilfezentrum für Mutter und Kind 
Träger: Wendepunkt e.V.
Rothehofstal 2, 07646 Trockenborn-Wolfersdorf
Tel: 036428/ 540590, Fax: 036428/ 540599
E-Mail: shz-wolfersdorf@wendepunkt-ev.net
www.wendepunkt-ev.net

Wasungen

Wohnheim für Abhängigkeitskranke „Dr. Witzleb-Haus“
Träger: Sozialwerk Meiningen gGmbH
Ostheimer Straße 20, 98634 Wasungen
Tel: 036941/ 6020, Fax: 036941/ 60220
E-Mail: witzlebhaus@sozialwerk-meiningen.de
www.sozialwerk-meiningen.de

Weimar

Sozialtherapeutisches Wohnheim
Träger: Neustart gGmbH
Peter-Cornelius-Straße 8, 99423 Weimar
Tel: 03643/ 49210, Fax: 03643/ 492121
E-Mail: zentrale-whwei@neustart-online.org
www.neustart-online.org

Suchtprävention
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Heime für Wohnungslose

Ziel: Vermeidung von Wohnungslosigkeit

Zielgruppe: Wohnungslose

Voraussetzungen: Erfurt, Gera, Saalfeld - keine Voraussetzungen: 
Eisenach & Saalfeld - Zuweisung von der Stadt (Unterstützung 
erhalten Sie auch von der Suchtberatungsstelle)

Eisenach

Unterkünfte für Wohnungslose und Tagestreff 
Träger: Stadtverwaltung Eisenach
Friedensstraße 17, 99817 Eisenach
Tel: 03691/ 733363

Erfurt

Haus “Zuflucht“
Träger: Evangelische Stadtmission Erfurt gGmbH
Mittelhäuserstr. 23, 99089 Erfurt
Tel: 0361/ 734943

Gera

Heim für Wohnungslose 
Träger: Caritasverband für Ostthüringen e.V.
Sozialpädagogisches Zentrum “Haus Emmaus”
Lasurstr. 19, 07551 Gera
Tel: 0365/ 31666

Remstädt

Pfarrhof Remstädt
Träger: Diakonisches Werk Gotha
Hauptstr. 21, 99869 Remstädt
Tel: 03621/ 851067
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Rudolstadt

Obdachlosenhilfe
Träger: Diakonieverein Rudolstadt e.V.
Jenaischestraße 1 „Glocke“, 07407 Rudolstadt
Tel: 03672/ 437911
E-Mail: olh-rudolstadt@arcor.de

Saalfeld

Heim für Wohnungslose 
Am Wazenbach 2, 07318 Saalfeld
Tel: 03671/ 2555

Weimar

Obdachlosenheim - Heim für Wohnungslose
Träger: Stadt Weimar 
Ettersburger Str. 74-78, 99427 Weimar
Tel: 03643/ 808273

Suchtprävention
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eim
e für W

ohnungslose
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Selbsthilfegruppen
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Spezifische Angebote

Maßregelvollzug

Hildburghausen

Helios Fachkliniken Hildburghausen GmbH
Klinik für Forensik
Träger: Helios Kliniken GmbH
Eisfelder Straße 41, 98646 Hildburghausen
Tel: 03685/ 7769450, Fax: 03685/ 7769452
E-Mail: info.hildburghausen@helios-kliniken.de

Indikationsgebiete: Stoffgebundene Suchtmittel
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Suchtselbsthilfegruppen

Ziel: sich innerhalb einer Gruppe von Betroffenen über Probleme 
auszutauschen und ein zufriedenes suchtmittelfreies bzw. suchtverhal-
tenfreies Leben zu führen

Zielgruppe: Abstinenzwillige Abhängige, Angehörige von Sucht-
kranken bzw. -gefährdeten

Voraussetzungen: Keine

Angebote: Gruppengespräche, Gemeinsame Aktivitäten, Ansprech-
partner für Suchtfragen (nach Absprache) Suchtselbsthilfegruppen 
nach Landkreisen

Lotsennetzwerk Thüringen
Träger: Die Koordinierungsstelle für das Lotsennetzwerk Thüringen ist 
der Fachverband Drogen- und Suchthilfe e.V. (fdr),
Thüringer Fachstelle Suchtprävention in Erfurt,
Dubliner Straße 12, 99091 Erfurt
Tel: 0361/ 3461746, Mobil: 0162/ 6175516, Fax: 0361/ 3462023
E-Mail: lotse@fdr-online.info 
www.lotsennetzwerk.de

 „Lotsen“ begleiten Alkoholkranke auf dem Weg aus der Sucht und 
helfen ihnen, das „rettende Ufer“ zu erreichen. Das kann z. B. eine 
Selbsthilfegruppe oder Suchtberatungsstelle sein.

Altenburger Land

Altenburg

„Neue Hoffnung“ 
Treffen: Mittwoch 17 Uhr (1. und 3. Mittwoch im Monat)
Zeitzer Straße 14, 04600 Altenburg
Tel: 03447/ 313448 

Angehörigengruppe
Treffen: Montag 18 Uhr (1. und 3. Montag im Monat)
Zeitzer Straße 14, 04600 Altenburg
Helene Kästner, Langgasse 7a, 04603 Nobitz
Tel: 03447/ 375445
E-Mail: suchtberatung@horizonte-altenburg.de

Suchtprävention
Kom

plem
entäre A

ngebote
Spezifische Einrichtungen

Selbsthilfegruppen
Sonstige A

dressen
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Blaues Kreuz SHG Altenburg
Treffen: Donnerstag 18 Uhr (jeden 2. u. 4. im Monat)
Zeitzer Straße 14, 04600 Altenburg
Manfred Janda
Tel: 0152/ 27743448

Selbsthilfegruppe Suchtkranke Altenburg
Treffen: Donnerstag 17:30 Uhr (wöchentlich)
Klinik für Psychiatrie, Zeitzer Straße 28, 04600 Altenburg
Horst Burkhardt, August-Bebel-Straße 28, 04639 Gößnitz
Tel: 034493/ 31520 und 0178/ 9334929

Lucka

Suchtgefährdete und Angehörige „Anker“ 
Treffen: Donnerstag 17:30 Uhr (14-tägig, jeden 1. und  3. Donnerstag 
im Monat)
Gebäude der AWO, Bischofsweg 10, 04613 Lucka
Roland Lägel, Badergasse 19, 04613 Lucka
Tel: 034492/ 22579
E-Mail: rolandlägel@online.de

Meuselwitz

Selbsthilfegruppe „Oase“
Treffen: Dienstag 16:30 Uhr (1. und 3. Dienstag im Monat)
Lutherhaus, Poderschauer Gasse 29, 04610 Meuselwitz
Herr Kolditz
Tel: 03447/ 313448 und 0152/ 08394101

Schmölln

Selbsthilfegruppe Alkoholfrei leben
Treffen: Montag 18 Uhr (1. und 3. Montag im Monat)
Wohnungsverwaltung, Bergstraße 6, 04626 Schmölln
Hans-Peter Kranholdt, Sprottenweg 27, 04626 Zschernitsch
Tel: 034491/ 80831 und 0173/ 3648486
E-Mail: hapekran@web.de

Eichsfeld

Heilbad Heiligenstadt

Al-Anon Gruppe Heiligenstadt
Treffen: Donnerstag 19 Uhr (jeden zweiten)
Villa Lampe, Holzweg 2, 37308 Heilbad Heiligenstadt
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Leinefelde-Worbis

Elternkreis „Eichsfeld“
Treffen: Dienstag 18 Uhr (monatlich, jeder letzter Dienstag im Monat)
Suchtberatungsstelle Leinefelde-Worbis, Bonifatiusweg 2, 37327 
Leinefelde-Worbis

Elternkreis drogenkonsumierender Jugendlicher
Treffen: Dienstag 18 Uhr (monatlich, jeder letzter Dienstag im Monat)
Caritas-Region Eichsfeld-Nordthüringen, Bonifatiusweg 2, 37327 
Leinefelde-Worbis
Winfried Vockrodt, Marion Krauel-Kaufmann
Tel: 03605/ 259210

Freie Gruppe Leinefelde
Treffen: Dienstag 19 Uhr (14-tägig)
Bahnhofstraße 20, 37327 Leinefelde-Worbis
Ansgar Eisenbarth
Tel: 036077/ 92625 

Kreuzbundgruppe Leinefelde
Treffen: Mittwoch 18:30 Uhr (wöchentlich)
Gemeindehaus der ev. Kirchgemeinde Leinefelde „Lutherkirche“, Bahn-
hofstraße 20, 37327 Leinefelde-Worbis
Sylva Rott, Breitenbacher Straße 38, 37327 Leinefelde-Worbis
Tel: 03605/ 511160 und 0152/ 07762064

Selbsthilfegruppe für Angehörige von Suchtkranken,
Schwerpunkt Alkohol
Treffen: Montag 19 Uhr (14-tägig, gerade Wochen)
Caritas-Region Eichsfeld-Nordthüringen, Bonifatiusweg 2, 37327 
Leinefelde-Worbis
Annette
Tel: 0172/ 9320785

Selbsthilfegruppe für Suchtkranke Leinefelde
Treffen: Dienstag 19 Uhr (14-tägig , gerade Wochen, Winterzeit 18 Uhr, 
Sommerzeit 19 Uhr)
Caritas-Region Eichsfeld-Nordthüringen, Bonifatiusweg 2, 37327 
Leinefelde-Worbis
Wiltrud Fuckner
Tel: 03605/ 503192

Suchtprävention
Kom

plem
entäre A

ngebote
Spezifische Einrichtungen

Selbsthilfegruppen
Sonstige A

dressen
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Eisenach

Al-Anon 
Treffen: Mittwoch 19 Uhr (wöchentlich)
Kreisdiakoniestelle, Karlsplatz 27/31, 99817 Eisenach

Anonyme Alkoholiker
Treffen: Mittwoch 19 Uhr (wöchentlich, jeden 1. Mittwoch im Monat 
offenes Meeting)
Kreisdiakoniestelle (Eingang Schillerstr.), Karlsplatz 27/31, 99817 
Eisenach
Christa
Tel: 03691/ 831705 

Hilfe zur Selbsthilfe „Neue Hoffnung Eisenach e. V“
Treffen: Mittwoch 17 Uhr (wöchentlich)
Eichrodter Weg 48a, 99817 Eisenach
Klaus Maisel
Tel: 03691/ 7400751 und 210896 und 0157/ 53171721
E-Mail: suchthilfe.neue-hoffnung.ea@web.de

Erfurt

„Unser Leben ohne Alkohol“
Treffen: Mittwoch 17 bis 19 Uhr (wöchentlich)
Suchthilfe-Zentrum S13 Cafe Bohne, Schulzenweg 13, 99097 Erfurt
Wilfried Müller, Scharnhorststraße 4, 99099 Erfurt
Tel: 0152/ 02022483
E-Mail: wilfried@unser-leben-ohne-alkohol.de

Abstinenz Club Montagsgruppe
Treffen: Montag 17 Uhr (wöchentlich)
Raiffeisenstraße 12a, 99085 Erfurt
Siegfried Langenberg, Straße der Einheit 14, 99195 Großrudestedt
Tel: 036204/ 72263 und 0178/ 7497529
E-Mail: siegfr.langenberg@t-online.de

Al-Anon Angehörigengruppe, IG Ost, R 3
Treffen: Mittwoch 19:30 Uhr (wöchentlich, jeden 2. Mittwoch im 
Monat offen)
Ägidienkirche, Wenigemarkt 4, 99084 Erfurt
Manfred
Tel: 03634/ 601154
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Anonyme Alkoholiker
Treffen: Montag 19:30 Uhr (wöchentlich, 1. Montag im Monat offen)
Gemeindesaal Ägidienkirche, Wenigemarkt 4, 99089 Erfurt

Anonyme Alkoholiker
Treffen: Mittwoch 19:30 Uhr (wöchentlich, 2. Mi. im Monat offen)
Gemeindesaal Ägidienkirche, Wenigemarkt 4, 99084 Erfurt
Renate Schurig, Freiligrathstraße 36, 99610 Sömmerda
Tel: 03634/ 601154

Caritas Selbsthilfecafe „Café Bohne“
Treffen: Dienstag und Samstag 14:30 bis 18 Uhr (wöchentlich)
Schulzenweg 13, 99097 Erfurt
Tel: 0361/ 4211925 

Caritas-SHG „Dolores“ für Betroffene und Angehörige
Treffen: Donnerstag 18 bis 20 Uhr (wöchentlich)
Suchthilfe-Zentrum S 13, Schulzenweg 13, 99097 Erfurt
Herr Förster
Tel: 0361/ 5553343

Elternkreis Erfurt
Treffen: Mittwoch 18:30 Uhr (14-tägig)
Gesundheitsamt, HSD, J.-Gagarin-Ring 150, 99084 Erfurt
Christine Knospe
Tel: 0177/ 6730739

Glücksspielsucht „Tacheles“
Treffen: Mittwoch 18 bis 20 Uhr (wöchentlich)
Gemeindehaus „St. Martini“, Brühlerstraße 55, 99096 Erfurt
Uwe Polivka
Tel: 0151/ 25654334
E-Mail: info@gluecksspielsucht-erfurt-tacheles.de

Kreuzbund e.V. Gruppe „HADZ“
Treffen: Dienstag 18 Uhr (wöchentlich)
Gemeindehaus Sankt Severi, Severihof 1, 99084 Erfurt
Herr Heinrich
Tel: 0361/ 4306165 und 0162/ 2713132

Selbsthilfegruppe für suchtkranke Frauen „Frauen 14“
Treffen: Montag 17:30 Uhr (wöchentlich)
Suchthilfezentrum Michaelisstraße 14, 99084 Erfurt
Dagmar/ Doris
Tel: 0172/ 7116901 und 0151/ 10266026

Suchtprävention
Kom

plem
entäre A

ngebote
Spezifische Einrichtungen

Selbsthilfegruppen
Sonstige A

dressen
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SHG „Lebensfreude“
Treffen: Donnerstag 16:30 bis 18 Uhr (wöchentlich)
Suchthilfezentrum, Michaelisstraße 14, 99084 Erfurt
Manuela Pehn, Liebknechtstraße 52, 99086 Erfurt
Tel: 0163/ 4806891

SHG „Narcotics Anonymus“
Treffen: Donnerstag 19 bis 20:30 Uhr (wöchentlich)
Haus der Sozialen Dienste (KISS), Juri-Gagarin-Ring 150, 99084 Erfurt
Nancy 
Tel: 0162/ 6718902

SHG „Neuer Weg“ n.e.V.
Treffen: Montag 16:30 bis 17:30 Uhr (wöchentlich)
über KISS, Juri-Gagarin-Ring 150, 99084 Erfurt
Frau Krause
Tel: 0361/ 6554204

SHG „Outgame I“
Treffen: Mittwoch 18 Uhr (14-tägig, gerade Wochen)
KoWo-Haus der Vereine, Johannesstraße 2 (2. OG), 99084 Erfurt
Otto Kapitz
Tel: 0152/ 21456537
E-Mail: outgame@IfHS-online.de

SHG „SAL“ (Spüren-Akzeptieren-Leben)
Treffen: Donnerstag 18 Uhr (wöchentlich)
KoWo-Haus der Vereine, Johannesstraße 2 (2. OG), 99084 Erfurt
Otto Kapitz
Tel: 0361/ 51876620 und 0152/ 21456537
E-Mail: SAL@IfHS-online.de

SHG „Trockene Alkoholiker“
Treffen: Dienstag 18 Uhr (wöchentlich)
Raiffeisenstraße 12a, 99085 Erfurt
Volkhard Pappe
Tel: 0361/ 6442232 und 0173/ 8393302
E-Mail: shgob@online.de

Gera

Anonyme Alkoholiker
Treffen: Freitag 18 Uhr (wöchentlich)
k. Pfarramt HL Maximilian Kolbe, Otto-Rothe-Straße 43, 07549 Gera
Tel: 0160/ 1797164
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Blaues Kreuz Begegnungsgruppe Gera
Treffen: Montag 19 Uhr (wöchentlich)
Freie ev. Gemeinde, Eisenbahnstraße 5-7, 07545 Gera
Michaela Tänzler, Gutshof 5, 07613 Etzdorf
Tel: 036691/ 42008 

Diakoniegruppen 
Webergasse 1, 07545 Gera
Tel: 0365/ 52744, 51205 
E-Mail: suchtberatung@do-diakonie.de

 Begleitete Selbsthilfegruppe für Abhängige
 Treffen: Mittwoch 16:30 Uhr (wöchentlich)
 Herr Kroll
 ambulante Nachsorgegruppe

 Treffen: Donnerstag 8:30 Uhr (wöchentlich)
 Treffen: Donnerstag 15 Uhr (wöchentlich)
 Frau Bialas
 Angehörigengruppe Alkohol

 Treffen: Dienstag 16:30 Uhr (14-tägig)
 Frau Bialas
 Elterngruppe

 Treffen: Mittwoch 18 Uhr (1. Mittwoch im Monat)
 Frau Wetterau
 Ex-User-Gruppe illegale Drogen

 Treffen: Donnerstag 17 Uhr (jeden 2. u. 4. Do. im Monat)
 Herr Janovic
 Informations- und Motivationsgruppe

 Treffen: Dienstag 14 Uhr (wöchentlich)
 „Trinkwasser“

 Treffen: Montag 10 Uhr (wöchentlich)
 Frau Schwital, Tel: 0152/ 33769304

Freundeskreis des Blauen Kreuzes „Einstieg in den Ausstieg“ 1
Treffen: Mittwoch 18:30 Uhr (wöchentlich)
Talstraße 30, 07545 Gera
Jochen Mälzer, Maienweg 13, 07546 Gera
Tel: 0365/ 4206061 und 0172/ 7555927

Freundeskreis des Blauen Kreuzes „Einstieg in den Ausstieg“ 2
Treffen: Dienstag 16 Uhr (jeden 2. Di, genaue Termine im Aushang am 
Treffpunkt)
Erich-Mühsam-Straße 2, 07546 Gera
Jochen Mälzer, Maienweg 13, 07546 Gera
Tel: 0172/ 7555927

Suchtprävention
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entäre A
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Selbsthilfegruppen
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Selbsthilfegruppe für Abhängige „Montagsgruppe“
Treffen: Montag 17 Uhr (wöchentlich)
SOS-Kinderdorf Gera, Cafe Krümel, Kornmarkt 8, 07545 Gera
Klaus Schröter
Tel: 0365/ 4208780

SHG „Sonnenlicht“
Treffen: Montag 16:30 Uhr (wöchentlich)
Böttchergasse 1, 07545 Gera
Herr Leube 

SHG „Speranza“
Treffen: Dienstag 16:30 Uhr (wöchentlich)
Cafe Krümel, Kornmarkt 8, 07545 Gera
Juliane Wolf, Ernseer Straße 31a, 07548 Gera
Tel: 0170/ 1012003

Landkreis Gotha

Friedrichroda

Freundeskreis für Suchtkrankenhilfe Friedrichroda
Treffen: Dienstag 18 bis 19:30 Uhr (wöchentlich)
ev. Methodistische Kirche, Schweizer Straße 20, 99894 Friedrichroda
Hartmut Hess
Tel: 036253/ 41161 

Gotha

Freie Selbsthilfegruppe „Suchtbewältigung Alkohol und 
Medikamente“
Treffen: Dienstag 17 Uhr (wöchentlich)
Frauenzentrum, Brühl 4, 99867 Gotha
Torsten Krowarsch
Tel: 03621/ 222730

Ohrdruf

Freundeskreis für Suchtkranke und Angehörige
Treffen: Dienstag 18:30 bis 20:30 Uhr (wöchentlich)
Vollrathstraße 3, 99885 Ohrdruf
Frank und Petra Wahl, Hintergasse 2, 99330 Gräfenroda
Tel: 036205/ 91476
E-Mail: fr.wahl@arcormail.de
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Freundeskreis Ohrdruf Frauengruppe
Treffen: Dienstag 18:30 bis 20:30 (wöchentlich)
Vollrathstraße 3, 99885 Ohrdruf
Petra Wahl, Hintergasse 2, 99330 Gräfenroda
Tel: 036205/ 91476
E-Mail: fr.wahl@arcormail.de

Landkreis Greiz

Greiz

SHG Sucht 
Treffen: Dienstag 16:30 Uhr (14-tägig,)
Suchtberatungsstelle, Rosa-Luxemburg-Straße 27, 07973 Greiz
Herr Pfortner
Tel: 03661/ 87580

Zeulenroda

SHG „SUCHT“ Zeulenroda-Triebes
Treffen: Donnerstag 17 bis 19 Uhr (wöchentlich)
Pfarrhaus, Kirchstraße 17, 07937 Zeulenroda
Dieter Pruschik, Stadtbachring 27, 07937 Zeulenroda-Triebes
Tel: 0174/ 1488748

Landkreis Hildburghausen

Eisfeld

Freundeskreis für Suchtkrankenhilfe Eisfeld
Treffen: Mittwoch 19:30 Uhr (wöchentlich)
Gemeindesaal Justus-Jonas, Kirchplatz 9, 98673 Eisfeld
Kreisdiakoniestelle Hildburghausen-Eisfeld, Immanuel-Kant-Platz 3, 
98646 Hildburghausen
Tel: 03685/ 702695
Matthias Witter, Tel: 036874/ 70514 und 0151/ 16946613
E-Mail: kreisstelle.hbn@diakoniewerk-son-hbn.de

Hildburghausen

Anonyme Alkoholiker
Treffen: Samstag 16 bis 18 Uhr
Ev. Gemeindeheim, Obere Allee 11, 98646 Hildburghausen
Tel: 03685/ 702900 Bruno und 0171/ 2353407 Axel

Suchtprävention
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Guttempler Gemeinschaft Werratal
Treffen: Donnerstag 18 bis 20 Uhr (wöchentlich)
Betreuungszentrum, Dammstraße 9, 98646 Hildburghausen
Reinhard Heinrich, Adelhäuser Kirchgasse 25, 98646 Straufhain OT 
Adelhausen
Tel: 03685/ 406485
E-Mail: Reinhard.Heinrich@guttempler-thueringen.de

Ilm-Kreis

Arnstadt

Anonyme Alkoholiker
Treffen: Dienstag 18:30 Uhr (wöchentlich)
Rosenstraße 11, 99310 Arnstadt

Selbsthilfegruppe Donnerstagsgruppe
Treffen: Mittwoch 16:30 bis 18 Uhr (wöchentlich)
Psychosoziale Beratungsstelle für Suchtkranke, Suchtgefährdete und 
Angehörige, Paulinzellaer Straße 45, 99310 Arnstadt
Frau Schumann
Tel: 03628/ 5841801 

Selbsthilfegruppe Glücksspieler
Treffen: Montag 17 bis 18:30 Uhr (wöchentlich)
Psychosoziale Beratungsstelle für Suchtkranke, Suchtgefährdete und 
Angehörige, Paulinzellaer Straße 45, 99310 Arnstadt
Frau Schumann
Tel: 03628/ 5841801 

Selbsthilfegruppe Neueinsteiger
Treffen: Montag 17 bis 18:30 Uhr (wöchentlich)
Psychosoziale Beratungsstelle für Suchtkranke, Suchtgefährdete und 
Angehörige, Paulinzellaer Straße 45, 99310 Arnstadt
Herr Kühnert
Tel: 03628/ 5841801

Gräfenroda

SHG „Freundeskreis Oberes Geratal“
Treffen: Mittwoch 19 bis 21 Uhr (wöchentlich, außer Feiertags)
Hauskreis, Hintergasse 2, 99330 Gräfenroda
Frank und Petra Wahl
Tel: 036205/ 91476
E-Mail: fr.wahl@arcormail.de
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Ilmenau

Al-Anon Angehörigengruppe IG Ost
Treffen: Donnerstag 19 Uhr (wöchentlich)
Kontext Ilmenau gGmbH, Marktstraße 17, 98693 Ilmenau

Anonyme Alkoholiker
Treffen: Sonntag 18 Uhr (wöchentlich)
Kontext Ilmenau gGmbH, Marktstraße 17, 98693 Ilmenau

SHG für Alkoholkranke und Gefährdete
Treffen: Montag 16 Uhr (wöchentlich)
Homburger Platz 14 (I. Stock), 98693 Ilmenau
Günter Sänger
Tel: 03677/ 894842

Jena

Al-Anon Gruppe
Treffen: Freitag 19 bis 20:30 Uhr (wöchentlich)
Landeskirchliche Gemeinschaft, Jugendraum 1. OG, Wagnergasse 28, 
07743 Jena
Stefan
Tel: 03641/ 9264306 

Anonyme Alkoholiker
Treffen: Freitag 18 Uhr (wöchentlich, 1. Freitag im Monat offen)
Ev.-luth. Gemeindehaus, August-Bebel-Straße 17, 07743 Jena

Blaues Kreuz Begegnungsgruppe
Treffen: Dienstag 17 Uhr (wöchentlich)
Landeskirchliche Gemeinschaft, Wagnergasse 28, 07743 Jena
Harald Falke, Ortsstraße 34, 07907 Dittersdorf
Tel: 036648/ 22060
E-Mail: jena@blaues-kreuz.de

Elternselbsthilfe für suchtgefährdete &
suchtkranke Töchter und Söhne
Treffen: Donnerstag 19 Uhr (jeden 2. im Monat)
AWO-Zentrum Lobeda, Kastanienstraße 11, 07747 Jena
Elke Krebs, Salzstrasse 32, 99518 Bad Sulza
Tel: 036461/ 86294

Suchtprävention
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Hilfe zur Selbsthilfe e.V.
Buchaer Straße 6, 07745 Jena
Tel: 03641/ 618988 

 SHG Angehörige von suchtkranken Menschen
 Treffen: Mittwoch 17:30 Uhr (14-tägig)
 Frau Loch

 SHG Der neue Weg
 Treffen: Donnerstag 16:30 Uhr (jeden 2. und 4. Donnerstag im 

Monat)
 Herr Werner

 SHG Neueinsteiger
 Treffen: Mittwoch 16:30 Uhr (jeden 2. und 4. Mittwoch im Monat)
 Herr Bartsch

 SHG Neues Leben
 Treffen: Montag 16:30 Uhr (jeden 2. und 4. Montag im Monat)
 Frau Reinhofer

 SHG Nofum
 Treffen: Dienstag 19 Uhr (14-tägig)
 Herr Pfeiffer

 SHG Nofum 2
 Treffen: Dienstag 19 Uhr (14-tägig)
 Herr Mende

 SHG Trockene Gesellschaft
 Treffen: Montag 16:30 Uhr (jeden 1. und 3. Montag im Monat)
 U. Julius

SHG „Outgame II“
Treffen: Mittwoch 19 Uhr (14-tägig, ungerade Wochen)
IKOS Jena, AWO Soziales Zentrum Lobeda, Kastanienstraße 11, 07747 
Jena
Fabian Hellmund, Johannesstraße 2, 99084 Erfurt
Tel: 0361/ 51876620 
E-Mail: outgame@IfHS-online.de
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Kyffhäuserkreis

Artern

Aviditas
Treffen: Dienstag 16 bis 17:30 Uhr (wöchentlich)
Puschkinstraße 58, 06556 Artern
Harald Eicke, Kummelrainweg 13, 06578 Oldisleben
Tel: 034673/ 149977 und 0172/ 1650714
E-Mail: eickeharald@gmail.com

Abstinenzgruppe „Ohne Alkohol leben“
Treffen: Montag 17:30 Uhr (wöchentlich)
Fräuleinstraße 12, 06556 Artern
Tel: 03466/ 322076 und 03466/ 36428

Sondershausen

Abstinente SHG I
Treffen: Dienstag 18 Uhr (wöchentlich)
Hauptstraße 35, 99706 Sondershausen
Tel: 03632/ 782638 oder 542942 

Angehörigengruppe „Sonnenblume“ für Suchtkranke
Treffen: Dienstag 18 Uhr (jeden zweiten im Monat und nach 
Vereinbarung)
Hauptstraße 39, 99706 Sondershausen
Tel: 03632/ 782636
E-Mail: silent11@gmx.net

Landkreis Nordhausen

Bleicherode

Blaues Kreuz Begegnungsgruppe
Treffen: Donnerstag 17:30 Uhr (wöchentlich)
Lindenstraße 6, 99752 Bleicherode
Marco Kallmeyer-Kunze, Karl-Liebknecht-Straße 27, 99752 Bleicherode
Tel: 0162/ 7667797
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Nordhausen

Selbsthilfegruppen in den Räumen der Psychosozialen
Beratungsstelle für Suchtkranke, Suchtgefährdete und deren 
Angehörige
Schackenhof 2, 99734 Nordhausen 
Tel: 03631/ 467161 
E-Mail: suchtberatung@diakoniewerk.com

 Blau-Kreuz Selbsthilfegruppe „Nordhausen Mitte“
 (Alkohol/Medikamente/Drogen)
 Treffen: Mittwoch 17 bis 18:30 Uhr (wöchentlich)
 Harald Mendler
 Blaues Kreuz Begegnungsgruppe „Am Altentor“

 Treffen: Donnerstag 16:30 bis 18 Uhr (jeder 2. Do im Monat)
 Marga Mendler, Tel: 03633/ 30344 
 Blaues Kreuz Begegnungsgruppe Grimmelallee

 (Alkohol/Medikamente)
 Treffen: Freitag 19:30 bis 21 Uhr (wöchentlich)
 Sigrid Scholz oder Bernd Jatho
 Nachsorgegruppe

 Treffen: Dienstag 17:30 bis 18:30 Uhr (14-tägig)
 Frau Hunka und Frau Poppendick
 Selbsthilfegruppe „Alkoholfrei“ (Alkohol/Medikamente)

 Treffen: Dienstag 16:30 bis 18:30 Uhr (wöchentlich)
 Robby Wulf
 Selbsthilfegruppe „Trockenbau“ (Alkohol/Medikamente)

 Treffen: Donnerstag 14:30 bis 16 Uhr (wöchentlich)
 Eckart Schröter
 Selbsthilfegruppe (Alkohol/Medikamente)

 Treffen: Mittwoch 18 bis 19 Uhr (wöchentlich)
 Arno Wolf
 Selbsthilfegruppe (Alkohol/Medikamente/Drogen)

 Treffen: Dienstag 15 bis 16 Uhr (wöchentlich)
 Herr Rösch
 SHG MPU (drogen- und alkoholauffällige Kraftfahrer)

 Treffen: Freitag 18 bis 19 Uhr (14-tägig)

Elternkreis drogenabhängiger und drogengefährdeter Kinder
Treffen: Samstag 15 Uhr (14-tägig)
August-Bebel-Platz 21, 99734 Nordhausen
Konstanze Seidel-Teichert
Tel: 0170/ 1904428
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Sollstedt

SHG Hilfe zur Selbsthilfe (Motivationsgruppe Alkohol)
Treffen: Donnerstag 18 Uhr (wöchentlich)
Der ganz andere Bahnhof, Halle-Kasseler-Straße 72, 99759 Sollstedt
Tel: 036338/ 43499 
E-Mail: andererbahnhof@diakoniewerk.com

Saale-Holzland-Kreis

Eisenberg

Eisenberger Abstinenzclub
Treffen: Montag 16:30 bis 18 Uhr (14-tägig)
Rosa-Luxemburg-Straße 13, 07607 Eisenberg
Tel: 036691/ 57200

SHG „Trockendock“
Treffen: Donnerstag 17 bis 18 Uhr (wöchentlich)
Rosa-Luxemburg-Straße 13, 07607 Eisenberg
Tel: 036691/ 57200

Lobenstein

Selbsthilfegruppe für Suchtkranke und Angehörige
Treffen: Montag 17 Uhr (wöchentlich)
Katholische Kirche, Gallenberg 1c, 07356 Lobenstein
Tel: 036651/ 2124, 37028

Saale-Orla-Kreis

Neustadt/Orla

Selbsthilfegruppe für Betroffene und Angehörige
Treffen: Donnerstag 17 Uhr (wöchentlich)
Mühlstraße 20b, 07806 Neustadt/Orla
Frau Schwalbe
Tel: 036481/ 51986

Pößneck

Selbsthilfegruppe für Betroffene und Angehörige
Treffen: Dienstag 17 Uhr (wöchentlich)
Schulplatz 3, 07381 Pößneck
Erika Hempel
Tel: 03647/ 418909
E-Mail: verwaltung-psbs@dv-orlatal.de

Suchtprävention
Kom
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Selbsthilfegruppen
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Schleiz

Blaues Kreuz Begegnungsgruppe Schleiz
Treffen: Dienstag 18 Uhr (wöchentlich)
Schulplatz 1, 07907 Schleiz
Klaus Weidhase
Tel: 0173/ 6732860

Landkreis Saalfeld-Rudolstadt

Bad Blankenburg

Bad Blankenburger Abstinenzclub
Treffen: Mittwoch 18 Uhr (jeden 1. und 3. Mittwoch im Monat)
Vereinshaus, Bahnhofstraße 7, 07422 Bad Blankenburg
Gerhard Korn, Friedensstraße 16, 07422 Bad Blankenburg
Tel: 036741/ 2867

SHG Blaues Kreuz Bad Blankenburg
Treffen: Freitag 18:30 Uhr (wöchentlich,)
Evang. Gemeindehaus, Johannesgasse 2, 07422 Bad Blankenburg
Stephan Lang, In der Warfe 1, 07422 Bad Blankenburg
Tel: 036741/ 188735 

Rudolstadt

Anonyme Alkoholiker
Treffen: Donnerstag 19:30 Uhr (wöchentlich)
DRK, Breitscheidstraße 118, 07407 Rudolstadt
Gerhard, Bärbel

Rudolstädter Abstinenzclub e.V.
Treffen: Mittwoch 18 Uhr (wöchentlich)
Breitscheidstraße 118, 07407 Rudolstadt
Peter Enders, E.-Correns-Ring 25, 07407 Rudolstadt
Tel: 03672/ 4664604

Saalfeld

Anonyme Alkoholiker
Treffen: Freitag 19 Uhr (wöchentlich, 1. Freitag im Monat offen)
Caritas, Darrtor Straße 11, 07318 Saalfeld
Hans, Bärbel 
Tel: 03671/ 036734, 525568, 22401
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Blaues Kreuz OV Saalfeld Impulsgruppe
Treffen: Montag 19 Uhr (wöchentlich)
Katholisches Gemeindehaus, Pfortenstraße 14, 07318 Saalfeld
Klaus-Dieter Berger, Krumme Gasse 26, 07333 Unterwellenborn
Tel: 0172/ 9197528

Selbsthilfegruppe für Alkoholabhängige und deren Angehörige
Treffen: Donnerstag 17:30 bis 20 Uhr (wöchentlich)
Darrtorstraße 11, 07318 Saalfeld
Jens Meyer, Arvid-von-Harnack-Straße 12, 07318 Saalfeld
Tel: 03671/ 615873

Gruppen mit Kontakt über
Psychosoziale Beratungsstelle für Suchtkranke,
Suchtgefährdete und Angehörige
Brudergasse 18, 07318 Saalfeld
Tel: 03671/ 45589111

 Elterngruppe für Angehörige von drogenkonsumierenden 
Kinder und Jugendlichen

 Treffen: Mittwoch 17 Uhr (letzter im Monat)
 Herr Siebtroth 

 SHG für Angehörige von suchtkranken und suchtgefähr-
deten Menschen

 Treffen: Mittwoch 18 Uhr (monatlich)
 Karola Hausdorf

 SHG für suchtkranke und suchtgefährdete Menschen
 Treffen: Donnerstag 18 Uhr (14-tägig, gerade Wochen)
 Frau Hausdorf

 SHG für Suchtkranke und Suchtgefährdete
 Treffen: Donnerstag 18 Uhr (14-tägig, ungerade Wochen)
 Frau Dietrich

Landkreis Schmalkalden-Meiningen

Meiningen

Donnerstagsgruppe
Treffen: Donnerstag 17 Uhr (wöchentlich)
Psychosoziale Beratungs- und ambulante Behandlungsstelle für Sucht-
kranke, Lindenallee 6, 98617 Meiningen
Tel: 03693/ 50706

Suchtprävention
Kom
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entäre A

ngebote
Spezifische Einrichtungen

Selbsthilfegruppen
Sonstige A

dressen
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Schmalkalden

Freie Selbsthilfegruppe
Treffen: Montag 19 Uhr (14-tägig)
Stiller Tor 1, 98574 Schmalkalden
Frau Möller
Tel: 03683/ 603482

SHG Freundeskreis für Suchtkrankenhilfe Schmalkalden
Treffen: Dienstag 18:30 Uhr (gerade Kalenderwoche)
Stiller Tor 1, 98574 Schmalkalden
Peter und Susanne Ilgen
Tel: 036848/ 31388 und 0162/ 3088076

Schweina

SHG Freundeskreis für Suchtkrankenhilfe Schmalkalden
Treffen: Dienstag 18:30 Uhr (ungerade Kalenderwoche)
Altensteiner Straße 131, 36448 Schweina
Peter und Susanne Ilgen
Tel: 036848/ 31388 und 0162/ 3088076

Steinbach-Hallenberg

Blaues Kreuz Steinbach-Hallenberg
Treffen: Donnerstag 19 Uhr (14-tägig)
Arzbergstraße 62, 98587 Steinbach-Hallenberg
Rüdiger Borchardt, Arzbergstraße 26, 98587 Steinbach-Hallenberg
Tel: 036847/ 31804 

Zella-Mehlis

Elternkreis Drogenabhängiger Kinder
Treffen: Mittwoch 18:30 Uhr (monatlich)
Termin zu erfragen bei Frau Büchel
Beckerwiese 2, 98544 Zella-Mehlis
Frau Büchel
Tel: 03682/ 42002 
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Landkreis Sömmerda

AG Gemeinde und Suchtkrankenhilfe
Treffen: Donnerstag 17 bis 18:30 Uhr (wöchentlich)
Evang. Freikirchliche Gemeinde, Thälmannstraße 65, 99610 Sömmerda
Steffen Böttger, Schillerstraße 29, 99610 Sömmerda
Tel: 0152/ 5471508
ags-soemmerda@gmx.de

Kreuzbundgruppe Sömmerda I
Treffen: Montag 19 Uhr (wöchentlich)
Kath. Pfarramt, Weißenseerstraße 44, 99610 Sömmerda
Frank Hübner, N.-v. Dreyße-Straße 5, 99610 Sömmerda
Tel: 03634/ 316969
E-Mail: f.huebner@kreuzbund-dv-erfurt.de

Kreuzbundgruppe Sömmerda II
Treffen: Dienstag 19:30 Uhr (wöchentlich)
Am Rothenbach 45, 99610 Sömmerda
Holger Bauer, Seebergstraße 65, 99867 Gotha
Tel: 03621/ 3506043
E-Mail: holgerbauer@kabelmail.de

Landkreis Sonneberg

Blaues Kreuz Begegnungsgruppe Sonneberg
Treffen: Freitag 18:30 bis 20 Uhr (wöchentlich)
Stadtteilzentrum „Wolke 14“, Friesenstraße 14, 96515 Sonneberg
Anja Rosenbauer
Tel: 0176/ 83184039

Freundeskreis Sonneberg für Suchtkranke und Angehörige
Treffen: Montag 18 bis 20 Uhr (wöchentlich)
AOK PLUS 2. Stock, Bahnhofsplatz 5, 96515 Sonneberg
Bodo Schmidt, Sophienstraße 5, 96515 Judenbach
Tel: 0171/ 6745449
E-Mail: freundeskreis-son@email.de

SHG Sucht Sonneberg
Treffen: Donnerstag 18 bis 20 Uhr (wöchentlich)
Gleisdammstraße 3, 96515 Sonneberg
Gertraude Grünbeck
Tel: 03675/ 429313
E-Mail: selbsthilfesuchtson@web.de

Suchtprävention
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Suhl

Al Anon Gruppe Suhl, IG Ost, R 3
Treffen: Mittwoch 17:30 Uhr (wöchentlich, jeden letzten Mittwoch im 
Monat offen)
Kindertreff, Kirchgasse 10, 98527 Suhl
Hella Schlott
Tel: 0152/ 33562574

Anonyme Alkoholiker
Treffen: Mittwoch 17:30 Uhr (wöchentlich, letzter Mittwoch im Monat 
offen)
Ev. Pfarramt, Kirchgasse 6, 98527 Suhl

ASB-Elterngruppe (Eltern von Drogenabhängigen Kindern)
Treffen: Donnerstag auf Anfrage (monatlich)
Auenstraße 3, 98529 Suhl
Tel: 03681/ 806340 

ASB-Selbsthilfegruppe (Alkohol)
Treffen: Dienstag 17 Uhr (wöchentlich)
Auenstraße 3, 98529 Suhl
Tel: 03681/ 806340

Kreuzbund Suhl
Treffen: Montag 14 Uhr (wöchentlich)
Soziales Zentrum, Auenstraße 32, 98527 Suhl
Udo Häuber
Tel: 03681/ 453584

SHG Eltern suchtkranker Kinder Suhl und Umgebung
Treffen: jeden zweiten Dienstag/ Montag 18:30 Uhr
(Termine auf www.mitwenigerleben.de, Ort nach Absprache)
Stefan Weniger, Regenspiegel 12, 98527 Suhl
Tel: 0171/ 8053330

Unstrut-Hainich-Kreis

Bad Langensalza

Selbsthilfegruppe „Gesprächskreis Sucht“
Treffen: Donnerstag 15:30 bis 17 Uhr
Kleinspehnstraße 1, 99947 Bad Langensalza
Reiner Teske, Herrenstraße 42, 99869 Sonneborn/OT Eberstädt
Tel: 036255/ 889975 
E-Mail: office@neubruch.de
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Mühlhausen

Montagsgruppe Mühlhausen
Treffen: Montag 17:15 Uhr (wöchentlich)
Eisenacher Straße 13b, 99974 Mühlhausen
Eberhard Schlothauer, Mühlhäuser Straße 31, 99976 Hüpstedt
Tel: 036076/ 41354 

Selbsthilfegruppe für Alkoholiker und Angehörige
Treffen: Freitag 19 bis 21 Uhr (wöchentlich)
Eisenacher Straße 13b, 99974 Mühlhausen
Tel: 03601/ 405479

Wartburgkreis

Bad Salzungen

Bad Salzunger Freundeskreis für Suchtkrankenhilfe
Treffen: Dienstag 16:30 Uhr (wöchentlich)
Stadt-und Kreisbibliothek, Kurhausstraße 12, 36433 Bad Salzungen
Peter Kister, Neue Reihe 27, 98574 Schmalkalden OT Asbach
Tel: 03683/ 601021

Blaues Kreuz Begegnungsgruppe Bad Salzungen
Treffen: Mittwoch 18:30 Uhr (wöchentlich)
Gemeindehaus der ev. Kirchgemeinde, Wuckestraße 1a, 36433 Bad 
Salzungen
Reinhard Fleischmann, Langenfelder Straße 5, 36433 Bad Salzungen
Tel: 03695/ 606010

Selbsthilfegruppe Faust
Treffen: Dienstag 16 Uhr (14-tägig, ungerade Wochen)
Cafe Am Markt, 36433 Bad Salzungen
Rolf Keiderling, Dorfstraße 8, 36433 Witzelroda
Tel: 03695/ 84562

Vacha

Kreuzbundgruppe Vacha
Treffen: Donnerstag 19 Uhr (14-tägig, ungerade Wochen)
Katholisches Pfarrhaus, Sandweg 16, 36404 Vacha
Rainer Hornschuh, Salzunger Straße 48, 36460 Merkers
Tel: 036969/ 50104 und 0170/ 9655871
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Weimar

Anonyme Alkoholiker
Treffen: Donnerstag 18 Uhr (wöchentlich, jeden 1. Donnerstag im 
Monat offen)
Diakonie, Erfurter Straße 28, 99423 Weimar

Blaues Kreuz Begegnungsgruppe Weimar
Treffen: Freitag 19 Uhr (14-tägig)
Evangelisches Gemeindezentrum, Moskauerstraßse, 99427 Weimar
Jürgen Bierwirth, Budapester Straße 17, 99427 Weimar
Tel: 03643/ 425963 

Freie Selbsthilfegruppe Weimar für Suchtkranke
Treffen: Mittwoch 16:45 Uhr (wöchentlich)
SOS Familienzentrum, Abraham-Lincoln-Straße 37, 99423 Weimar
Christine Seyd
Tel: 03643/ 2119152 und 0175/ 3750412

Weimarer Land

Apolda

Blaues Kreuz Apolda
Treffen: Freitag 19:30 Uhr (wöchentlich)
Weimarische Straße 44, 99510 Apolda
Tel: 03644/ 560301
E-Mail: apolda@blaues-kreuz.de

Selbsthilfegruppe „Apoldaer Freundeskreis für 
Suchtkrankenhilfe“
Treffen: Dienstag 16 bis 18 Uhr (wöchentlich)
Mehrgenerationenhaus, Dornburger Straße 14, 99510 Apolda
Mario Zanotelli, W.-SeelenbinderStraße 16, 99510 Apolda
Tel: 03644/ 8239039 und 0178/ 3036214
E-Mail: info@alkoholselbsthilfe-apolda.de

Bad Berka

Freie Selbsthilfegruppe Bad Berka für Suchtkranke
Treffen: Montag 18 Uhr (14-tägig)
Familienzentrum „Sonnenhöhe“, Herderstraße 20, 99438 Bad Berka
Angelika Groschupp
Tel: 036458/ 30316 
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Trägerlandschaft in Thüringen

AA (Anonyme Alkoholiker)
Adolf
Tel: 03691/886700

AHG Nord GmbH
AHG Klinik Römhild
Am Großen Gleichberg 2, 98630 Römhild
Tel: 036948/ 87-0, Fax: 036948/ 872067
E-Mail: roemhild@ahg.de
www.ahg.de/roemhild

Alternative e.V.
Rosa-Luxemburg-Strasse 13, 07607 Eisenberg
Tel: 036691/ 57200, Fax: 036691/ 572029
E-Mail: kontakt@alternative-ev.de
www.alternative-eV.de

Arbeiterwohlfahrt Landesverband Thüringen e.V.
Pfeiffersgasse 12, 99084 Erfurt
Tel: 0361/ 210310, Fax: 0361/ 21031349
E-Mail: sieber@awo-thueringen.de
www.awo-thueringen.de

ASB Suhl e.V.
Auenstraße 3-5, 98529 Suhl/Thüringen
Tel: 03681/ 806350, Fax: 03681/ 806359
E-Mail: buero@asb-suhl.de

Blaues Kreuz in Deutschland e.V.
Landesverband Thüringen
Langenfelder Straße 5, 36433 Bad Salzungen
Tel: 03695/ 606010
E-Mail: thueringen@blaues-kreuz.de
www.thueringen.blaues-kreuz.de

Caritasverband für das Bistum Erfurt e.V.
Wilhelm-Külz-Straße 33, 99084 Erfurt
Tel: 0361/ 67290
E-Mail: dicv-erfurt@caritas-bistum-erfurt.de
www.dicverfurt.caritas.de

Suchtprävention
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Selbsthilfegruppen
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Caritasverband für Ostthüringen e.V.
Kleiststraße 7, 07546 Gera
Tel: 0365/ 26056, Fax: 0365/ 2900534
E-Mail: verwaltung@caritas-ostthueringen.info
www.caritas-ostthueringen.de

Caritasverband für die Regionen Fulda und Geisa e.V.
Dienststelle: Schulstraße 28, 36419 Geisa
Tel: 036967/592880, Fax:036967/5928825
E-Mail: info@caritas-geisa.de
www.caritas-geisa.de

Christliche Wohnstätten Schmalkalden GmbH
Johannes-Saal-Str. 9-11, 98574 Schmalkalden
Tel: 03683/ 69060
E-Mail: info@cws-schmalkalden.de

Der PARITÄTISCHE Wohlfahrtsverband Landesverband 
Thüringen e.V.
Bergstraße 11, OT Neudietendorf, 99192 Nesse-Apfelstädt
Tel: 036202/ 260, Fax: 036202/ 26234
E-Mail: rrupp@paritaet-th.de
www.paritaet-th.de

Deutsches Rotes Kreuz Landesverband Thüringen e.V.
Heinrich Heine Straße 3, 99096 Erfurt
Tel: 0361/ 3440200
E-Mail: annett.dorniok@lv-thueringen.drk.de
www.lv-thueringen.drk.de

Diako Westthüringen gem. GmbH
Karlsplatz 27-31, 99817 Eisenach
Tel: 03691/ 2600, Fax: 03691/ 260309
E-Mail: gf@diako-thueringen.de
www.diako-thueringen.de

Diakonisches Werk Evangelischer Kirchen in
Mitteldeutschland e.V.
Merseburger Str. 44, 06110 Halle
Tel: 0345/ 122990, Fax: 0345/ 12299399
E-Mail: halle@diakonie-ekm.de
www.diakonie-mitteldeutschland.de
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Diakoniestiftung Weimar Bad Lobenstein gGmbH
Bayerische Str. 13, 07356 Bad Lobenstein
Tel: 036651/ 39890, Fax: 036651/ 398937
E-Mail: info@diakonie-wl.de
www.diakonie-wl.de

Diakonieverein Carolinenfeld Greiz e.V.
Am Carolinenfeld 2-5, 07973 Greiz-Obergrochlitz
Tel: 03661/ 70970, Fax: 03661/ 709719
E-Mail: info@diakonie-greiz.de

Diakonieverbund Kyffhäuser gGmbH
Stiftstrasse 5, 06567 Bad Frankenhausen
Tel: 034671/ 6650, Fax: 034671/ 66525 
E-Mail: info@dv-kyffhaeuser.de

Diakonie in Nordhausen „Stiftung Maria im Elende“ GmbH
Rautenstrasse 17, 99734 Nordhausen
Tel: 03631/ 468980, Fax: 03631/ 468989
E-Mail: info@diakoniewerk.com
www.diakoniewerk.com

DO Diakonie Ostthüringen gem. GmbH
Schlegelstrasse 1, 07747 Jena
Tel: 03641/ 377126, Fax: 03641/ 377150
E-Mail: gf@do-diakonie.de
www.do-diakonie.de

Diakonieverein Orlatal e.V.
Am Gries 29, 07806 Neustadt/ Orla
Tel: 036481/ 5930, Fax: 036481/ 59320
E-Mail: gf@dv-orlatal.de

Evangelische Stadtmission und Gemeindedienst Erfurt gGmbH
Allerheiligenstrasse 9, 99084 Erfurt
Tel: 0361/ 6422090, Fax: 0361/ 5623141
E-Mail: verwaltung@stadtmission-erfurt.de

Fachklinik Klosterwald gGmbH
Bahnhofstraße 33, 07639 Bad Klosterlausnitz
Tel: 036601/ 8590, Fax: 036601/ 85910
E-Mail: info@fachklinik-klosterwald.de
www.fachklinik-klosterwald.de
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Fachverband Drogen - und Suchthilfe e.V.
Dubliner Straße 12, 99091 Erfurt
Tel: 0361/ 3461746, Fax: 0361/ 3462023
E-Mail: erfurt@fdr-online.info 
www.fdr-online.info

Fuest Familienstiftung
c/o Psychosomatische Fachklinik für Abhängigkeitserkrankungen
Georgstraße 40, 07422 Bad Blankenburg
Tel: 036741/ 490, Fax: 036741/ 49135
E-Mail: info@reha-kbb.de
www.reha-kbb.de

Guttempler-Landesverband Bayern-Thüringen e.V.
Pillenreuther Str. 46, 90459 Nürnberg
Tel: 0911/ 99447211, Fax: 0911/ 99447212
E-Mail: bayern-thueringen@guttempler.de
www.guttempler-bayern-thueringen.de

Kontaktadresse Thüringen:
Andreas Holl, Höchheimer Str. 8, 97633 Höchheim/ OT Irmelshausen
Tel: 09764/ 9580372
E-Mail: andreas.holl@guttempler-thueringen.de

Hilfe zur Selbsthilfe - Neue Hoffnung Eisenach e.V.
Eichrodter Weg 48a, 99817 Eisenach
Tel: 03691/ 210896 oder 7400751
E-Mail: suchthilfe.neue-hoffnung.ea@web.de

Hilfe zur Selbsthilfe e.V. Jena
Buchaer Str. 6, 07745 Jena
Tel: 03641/ 618988, Fax: 03641/ 609656
E-Mail: info@selbsthilfe-jena.de
www.selbsthilfe-jena.de

Horizonte gGmbH
Carl-von-Ossietzky-Straße 19, Postfach 1109, 04600 Altenburg
Tel: 03447/ 514210, Fax: 03447/ 514220
E-Mail: verwaltung@horizonte-altenburg.de
www.horizonte-altenburg.de

Kolping Dienstleistung GmbH
Wermutmühlenweg 11, 99089 Erfurt
Tel: 0361/ 730680, Fax: 0361/ 7306819
E-Mail: info@kbw-th.de
www.kbw-th.de
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Kontext Ilmenau gGmbH
Fr.-Hofmann-Straße 12, 98693 Ilmenau
Tel: 03677/ 64110, Fax: 03677/ 641116
E-Mail: info@kontext-ilmenau.net
www.kontext-ilmenau.net

Kreuzbund e.V. Diözesanverband Erfurt
c/o Frank Hübner, 
Nicolaus-von-Dreyße-Str. 5, 99610 Sömmerda
Tel: 03634/ 316969, 0162/ 6175516
E-Mail: f.huebner@kreuzbund-dv-erfurt.de 
www.kreuzbund-dv-erfurt.de

Marienstift Arnstadt
Wachsenburgallee 12, 99310 Arnstadt
Tel: 03628/ 7200, Fax: 03628/ 720440
E-Mail: info@ms-arn.de

Neustart gGmbH
Löberstr. 37, 99096 Erfurt
Verwaltung
Tel: 036081/ 67750, Fax: 036081/ 67752
E-Mail: verwaltung-marth@sit-online.org; t.bader@sit-online.org
www.neustart-online.org

Offene Begegnungsstätte für Suchtkranke und andere
Personengruppen e.V.
Raiffeisenstraße 12a, 99085 Erfurt
Tel: 0361/ 6442232, Fax: 0361/ 6445603
E-Mail: offene-begegnung@gmx.de
www.offene-begegnungsstätte.de

Saale-Neckar Diakonie gGmbH
Bayerische Str. 13, 07356 Bad Lobenstein
Tel: 036651/ 39890, Fax: 036651/ 398937
E-Mail: info@diakonie-wl.de
www.diakonie-wl.de

Soziales Arbeitnehmer-Bildungswerk in Thüringen e.V.
Ludwig-Böhner-Platz 6, 99100 Töttelstädt
Tel: 036208/ 818130, Fax: 036208/ 818132
E-Mail: wohnheim@sabit.de
www.sabit.de
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Sozialwerk Meiningen gGmbH
Ernststraße 7, 98617 Meiningen
Tel: 03693/ 4560, Fax: 03693/ 456360
E-Mail: info@sozialwerk-meiningen.de
www.sozialwerk-meiningen.de

SiT - Suchthilfe in Thüringen gGmbH
Löberstr. 37, 99096 Erfurt
Verwaltung
Tel: 036081/ 67750, Fax: 036081/ 67752
E-Mail: verwaltung-marth@sit-online.org; t.bader@sit-online.org
www.sit-online.org

TCC „Haus Neubruch“ e.V. Sozialwerk in Thüringen
Herrenstraße 42, 99869 Sonneborn OT Eberstädt
Tel: 036255/ 889975, Fax: 036255/ 889976
E-Mail: office@neubruch.de
www.neubruch.de

Thüringer Landesstelle für Suchtfragen e.V.
Arnstädter Straße 50, 99096 Erfurt
Tel: 0361/ 7464585, Fax: 0361/ 7464587
E-Mail: info@tls-suchtfragen.de
www.tls-suchtfragen.de

Trägerwerk Soziale Dienste in Thüringen GmbH
Österholzstraße 11, 99428 Nohra
Tel: 03643/ 48270, Fax: 03643/ 482725
E-Mail: info.tt@twsd.de
www.traegerwerk-thueringen.de

WENDEPUNKT e.V.
Rosa-Luxemburg-Straße 13, 07607 Eisenberg
Tel: 036691/ 57200, Fax: 036691/ 572029
E-Mail: kontakt@wendepunkt-ev.net
www.wendepunkt-ev.net
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Sozialpsychiatrische Dienste

Altenburger Land
 
Landratsamt Altenburger Land
Fachdienst Gesundheit
Dipl.-Med. E. Franke, komm. Fachdienstleiterin
Sozialpsychiatrischer Dienst
Lindenaustr. 31, 04600 Altenburg
Tel: 03447/ 586805
Fax: 03447/ 586844
E-Mail: eva.franke@altenburgerland.de

Eichsfeld

Landratsamt Eichsfeld
Gesundheitsamt
Sozialpsychiatrischer Dienst
Ägidienstraße 24, 37308 Heilbad Heiligenstadt
Tel: 03606/ 650-5336, -5338, -5300, -5301
Fax: 03606/ 650-9022
E-Mail: gesundheitsamt@kreis-eic.de

Erfurt
 
Stadtverwaltung Erfurt
Amt für Soziales und Gesundheit
Sozialpsychiatrischer Dienst
Juri-Gagarin-Ring 150, 99084 Erfurt
Tel: 0361/ 6554248
Fax: 0361/ 6554249
E-Mail: gesundheitsamt@erfurt.de 
www.erfurt.de
Träger: Stadtverwaltung Erfurt

Gera
 
Stadtverwaltung Gera
Fachdienst Gesundheit
Sozialpsychiatrischer Dienst
Gagarinstraße 68, 07545 Gera
Tel: 0365/ 8383581
Fax: 0365/ 8383585
E-Mail: sozialpsychiatrischer.dienst@gera.de
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Gotha
 
Landratsamt Gotha
Gesundheitsamt
Sozialpsychiatrischer Dienst
Eisenacher Straße 3, 99867 Gotha
Tel: 03621/ 214653
Fax: 03621/ 214665
E-Mail: gesundheit@kreis-gth.de

Greiz
 
Landratsamt Greiz
Gesundheitsamt
Sozialpsychiatrischer Dienst
Postanschrift: Dr.-Rathenau-Platz 11
Eingang Breuningstr. 6, 07973 Greiz
Tel: 03661/ 876-551 oder -550/ -552/ -553
Fax: 03661/ 876-77500
E-Mail: gesundheitsamt@landkreis-greiz.de

Hildburghausen
 
Landratsamt Hildburghausen
Gesundheitsamt
Sozialpsychiatrischer Dienst
Wiesenstraße 18, 98646 Hildburghausen
Tel: 03685/ 4450
Fax: 03685/ 445501
E-Mail: krug@lrahbn.thueringen.de

Ilm-Kreis 

Landratsamt Ilm-Kreis
Gesundheitsamt 
Ritterstraße 14, 99310 Arnstadt
Tel: 03628/ 738501
Fax: 03628/ 738503
E-Mail: ges.@ilm-kreis.de
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Jena
 
Stadtverwaltung Jena
FD Gesundheit
Sozialpsychiatrischer Dienst
Lutherplatz 3, 07743 Jena
Tel: 03641/ 493163
Fax: 03641/ 493172
E-Mail: spdi@jena.de

Kyffhäuserkreis
 
Landratsamt Kyffhäuserkreis
Gesundheitsamt 
E.-König-Straße 7, 99706 Sondershausen
Tel: 03632/ 741487
Fax: 03632/ 741472
E-Mail: gsa@kyffhaeuser.de 
 y.felske-kohlmann@kyffhaeuser.de
 m.koerner@kyffhaeuser.de

Nordhausen
 
Landratsamt Nordhausen
Gesundheitsamt
Sozialpsychiatrischer Dienst
Behringstraße 3, 99734 Nordhausen
Tel: 03631/ 9111-89, -92, -94
Fax: 03631/ 9111-05
E-Mail: gesundheitswesen@lrandh.thueringen.de

Saale-Holzland-Kreis
 
Landratsamt Saale-Holzland-Kreis
Gesundheitsamt
Sozialpsychiatrischer Dienst
Heinrich-Heine-Straße 15b, 07646 Stadtroda
Tel: 036691/ 70894
Fax: 036691/ 70895
E-Mail: ga@lrashk.thueringen.de
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Saale-Orla-Kreis
 
Landratsamt Saale-Orla-Kreis
Fachdienst Gesundheit
Sozialpsychiatrischer Dienst
Oschitzer Straße 4, 07907 Schleiz
Tel: 03663/ 48-8601, -8610, -8611
Fax: 03663/ 48-8491
E-Mail: gesundheit@lrasok.thueringen.de

Saalfeld-Rudolstadt
 
Landratsamt Saalfeld-Rudolstadt
Sozialpsychiatrischer Dienst
Keilhauer Straße 27, 07407 Rudolstadt
Tel: 03672/ 823972
Fax: 03672/ 313435
E-Mail: gesundheitsamt@kreis-slf.de

Schmalkalden-Meiningen
 
Landratsamt Schmalkalden-Meiningen
Fachdienst Gesundheit
Sozialpsychiatrischer Dienst
Obertshäuser Platz 1, 98597 Meiningen
Tel: 03693/ 485-734 SpDi, -736 Gesundheitsamt
Fax: 03693/ 485-470
E-Mail: gesundheitsamt@lra-sm.thueringen.de

Sonneberg
 
Landratsamt Sonneberg
Gesundheitsamt
Sozialpsychiatrischer Dienst
Bahnhofstraße 66, 96515 Sonneberg
Tel: 03675/ 871-430, -431
Fax: 03675/ 871-457
E-Mail: gesundheitsamt@lkson.de
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Suhl
 
Stadtverwaltung Suhl
Gesundheitsamt
Sozialpsychiatrischer Dienst
Friedrich-König-Straße 5/ CCS-Atrium, 98527 Suhl
Tel: 03681/ 742815
Fax: 03681/ 742843
E-Mail: gesundheitsamt@stadtsuhl.de

Sömmerda
 
Landratsamt Sömmerda
Gesundheitsamt
Sozialpsychiatrischer Dienst
Wielandstraße 4, 99610 Sömmerda
Tel: 03634/ 354384
Fax: 03634/ 354780
E-Mail: gesundheitsamt@lra-soemmerda.de

Unstrut-Hainich-Kreis
 
Landratsamt Unstrut-Hainich-Kreis
Fachdienst Gesundheit
Sozialpsychiatrischer Dienst
Lindenbühl 28/ 29, 99974 Mühlhausen
Tel: 03601/ 8023-87, -86
Fax: 03601/ 8023-83
E-Mail: petra.hirt@lrauh.thueringen.de
 nicole.pompe@lrauh.thueringen.de

Wartburgkreis

Landratsamt Wartburgkreis
Gesundheitsamt 
Dienststelle Eisenach 
Markt 22
99817 Eisenach
Tel: 03691/ 670460, Fax: 03691/ 670463
E-Mail: gesundheitsamt@wartburgkreis.de

Dienststelle Bad Salzungen
Erzberger Allee 14
36433 Bad Salzungen
Tel: 03695/ 617400, Fax: 03695/ 617499
E-Mail: gesundheitsamt@wartburgkreis.de
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Weimar
 
Stadtverwaltung Weimar
Gesundheitsamt
Schwanseestraße 17, 99423 Weimar
Tel: 03643/ 762-780, -784, -788
Fax: 03643/ 762 961
E-Mail: gesundheitsamt@stadtweimar.de 

Weimarer Land
 
Landratsamt Weimarer Land
Gesundheitsamt
Sozialpsychiatrischer Dienst (SpDi)
Robert-Koch-Str. 4, 99510 Apolda
Tel: 03644/ 555500 
Fax: 03644/ 518092
E-Mail: post.gesundheitsamt@wl.thueringen.de 
Postanschrift: 99510 Apolda, Bahnhofstraße 28
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Weitere wichtige Adressen: 

AIDS-Hilfe Thüringen e.V.
Windthorststraße 43a, 99096 Erfurt
Tel: 0361/ 7312233,Fax: 0361/ 3462298
E-Mail: projektkoordination@erfurt.aidshilfe.de

AIDS-Hilfe Weimar & Ostthüringen e.V.
 Geschäfts- und Beratungsstelle Weimar

 Erfurter Straße 17, 99423 Weimar
 Tel: 03643/ 853535, Fax: 03643/ 853636
 E-Mail: info@weimar.aidshilfe.de
 www.weimar.aidshilfe.de

 Beratungsstelle Jena 
 Schillergäßchen 5, 07745 Jena
 Tel: 03641/ 618998
 E-Mail: info@jena.aidshilfe.de
 www.jena.aidshilde.de

Deutsche Rentenversicherung Mitteldeutschland
Kranichfelder Straße 3, 99097 Erfurt
Tel: 0361/ 4820
www.drv-md.de

Gemeinsames Giftinformationszentrum der Länder Mecklen-
burg-Vorpommern, Sachsen, Sachsen-Anhalt und Thüringen
c/o HELIOS Klinikum Erfurt Nordhäuser Straße 74, 99089 Erfurt
Tel: 0361/ 730730, Fax: 0361/ 7307317
E-Mail: ggiz@ggiz-erfurt.de
www.ggiz-erfurt.de

Landesärztekammer Thüringen
Im Semmicht 33, 07751 Jena-Maua
Tel: 03641/ 6140
www.laek-thueringen.de

Landesarbeitsgemeinschaft Kinder- u. Jugendschutz 
Thüringen e.V.
Johannesstraße 19, 99084 Erfurt
Tel: 0361/ 6442264, Fax: 0361/ 6442265
E-Mail: info@jugendschutz-thueringen.de
www.jugendschutz-thueringen.de
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Landesfilmdienst Thüringen e.V.
Zentrum für Medienkompetenz und Service
Brühler Straße 52, 99084 Erfurt
Tel: 0361/ 2218115
www.landesfilmdienst-thueringen.de

Landesvereinigung f. Gesundheitsförderung Thüringen e.V. 
AGETHUR
Carl-August-Allee 9, 99423 Weimar
Tel: 03643/ 498980, Fax: 03643/ 501899
E-Mail: info@agethur.de
www.agethur.de

LIGA der Freien Wohlfahrtspflege in Thüringen e.V.
Arnstädter Straße 50, 99096 Erfurt
Tel: 0361/ 5114990, Fax: 0361/ 51149919
E-Mail: info@liga-thueringen.de
www.liga-thueringen.de

Landespolizeidirektion Erfurt
Andreasstraße 38, 99084 Erfurt
Tel: 0361/ 6620, Fax: 0361/ 6623409

Landespolizeiinspektion Erfurt
Christian-Kittel-Straße 12
99096 Erfurt
Tel: 0361/ 74430, Fax: 0361/ 74431599

Landespolizeiinspektion Gera
Theaterstraße 3, 07545 Gera
Tel: 0365/ 8290, Fax: 0365/ 8291599

Landespolizeiinspektion Gotha
Schubertstraße 6, 99867 Gotha
Tel: 03621/ 780, Fax: 03621/ 781599

Landespolizeiinspektion Jena
Am Anger 30, 07743 Jena
Tel: 03641/ 810, Fax: 03641/ 811599

Landespolizeiinspektion Nordhausen
Darrweg 42, 99734 Nordhausen
Tel: 03631/ 960, Fax: 03631/ 961599
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Landespolizeiinspektion Saalfeld
Promenadenweg 9, 07318 Saalfeld
Tel: 03671/ 560, Fax: 03671/ 561599

Landespolizeiinspektion Suhl
Schleusinger Straße 111, 98527 Suhl
Tel: 03681/ 320, Fax: 03681/ 321599

Suchtbeauftragter der Thüringer Polizei
Polizeiärztlicher Dienst
Herr K. Reinhold
Kranichfelder Straße 1, 99097 Erfurt
Tel: 0361/ 341-2551/ -2552, Fax: 0361/ 3412559

Selbsthilfegruppe „Sucht in der Polizei“
über Polizeiinspektion Apolda
Herr U. Rahn
Bahnhofstr. 23, 99510 Apolda
Tel: 03644/ 5410, Fax: 03644/ 541199

Thüringer Ehrenamtsstiftung
Löberwallgraben 8, 99096 Erfurt
Tel: 0361/ 6573661, Fax: 0361/ 6573660
E-Mail: manke@thueringer-ehrenamtsstiftung.de
www.thueringer-ehrenamtsstiftung.de

Thüringer Ministerium für Arbeit, Soziales,
Gesundheit, Frauen und Familie
Werner-Seelenbinder Straße 6, 99096 Erfurt
Tel: 0361/ 37900, Fax: 0361/ 3798800
www.thueringen.de/de/tmsfg
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Thüringer Landesstelle für Suchtfragen e.V.
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Tel: 0361/ 7464585, Fax: 0361/ 7464587
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Die Thüringer Landesstelle für Suchtfragen e.V. wird gefördert durch 
das Thüringer Ministerium für Arbeit, Soziales, Gesundheit, Frauen und 
Familie und die Deutsche Rentenversicherung Mitteldeutschland.

Redaktionsschluss
Dezember 2014

Die Richtigkeit der Angaben obliegen dem Datenerbringer.

Su
ch

tp
rä

ve
nt

io
n

Ko
m

pl
em

en
tä

re
 A

ng
eb

ot
e

Sp
ez

if
is

ch
e 

Ei
nr

ic
ht

un
ge

n
Se

lb
st

hi
lf

eg
ru

pp
en

Im
pr

es
su

m



95

Notizen

Suchtprävention
Kom

plem
entäre A

ngebote
Spezifische Einrichtungen

Selbsthilfegruppen
N

otizen



96

Notizen

Su
ch

tp
rä

ve
nt

io
n

Ko
m

pl
em

en
tä

re
 A

ng
eb

ot
e

Sp
ez

if
is

ch
e 

Ei
nr

ic
ht

un
ge

n
Se

lb
st

hi
lf

eg
ru

pp
en

N
ot

iz
en





Mitglieder der TLS:

AHG Klinik Römhild

Arbeiterwohlfahrt
Landesverband Thüringen e.V.

Blaues Kreuz 
in Deutschland e.V.
Landesverband Thüringen

Caritasverband
für das Bistum Erfurt e.V.

DER PARITÄTISCHE
Wohlfahrtsverband,
Landesverband Thüringen e.V.

Diakonisches Werk Evangelischer
Kirchen in Mitteldeutschland e.V. 

Freundeskreise für Suchtkrankenhilfe
Landesverband Thüringen e.V. 

Guttempler Landesverband
Bayern Thüringen e.V.

Klinik Bad Blankenburg GmbH & Co KG
Psychosomatische Fachklinik für
Abhängigkeitserkrankungen

Kreuzbund e.V.
Diözesanverband Erfurt

Mitteldeutschland

THÜRINGEN

Thüringer Landesstelle für Suchtfragen e.V.
Arnstädter Straße 50, 99096 Erfurt, Tel. 0361/ 7 46 45 85
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