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Zum Beispiel: Arzt

Gemeint sind aber immer alle Geschlechter.




1. Warum gibt es den Pruf-Bericht?
Seit Januar 2020 gibt es die Landes-Rahmen-Vereinbarung

zur Fruh-Erkennung und Friah-Forderung fur Thuringen.

Priif-Bericht

Die Landes-Rahmen-Vereinbarung wurde uberpruft.

Die Ergebnisse der Prufung stehen in diesem Bericht.

Zum ersten Mal wurden auch Eltern und andere
Sorge-Berechtigte fur das Kind befragt.

Auch Arzte wurden befragt.

Die Prifung hat gezeigt:
e Welche guten Erfahrungen gibt es?
e Welche Schwierigkeiten gibt es?

e \Was kann verbessert werden?

1.1 Ziele der Fruh-Forderung

Manche Kinder brauchen Unterstutzung.
Zum Beispiel:

Weil sie sich langsamer entwickeln.

Oder weil sie eine Behinderung haben.

Oder weil sie vielleicht eine Behinderung bekommen

konnen.

Die Fruh-Forderung unterstutzt und begleitet die Kinder.

Die Unterstutzung beginnt nach der Geburt.

Und endet mit dem Schul-Beginn.

Die Fruh-Forderung hilft den Kindern sich gut zu entwickeln.

Und sich gut im Alltag zurecht zu finden.
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Dafur gibt es verschiedene Hilfe-Angebote.

¢ Medizinische und therapeutische Angebote:
- Ergotherapie,

- Physiotherapie,

- Logopadie,
Dafur wird eine arztliche Verordnung fur Heil-Mittel gebraucht.
e Heil-padagogische Angebote fordern:

- die Entwicklung,

- das Spielen,
- den Austausch mit anderen Menschen,
- den Umgang mit anderen Menschen.
e Komplex-Leistungen:
- sind medizinische und therapeutische Hilfen
und heil-padagogische MalRhahmen zusammen.
- Das Kind braucht diese Hilfen unbedingt zusammen.
- Therapeutische und heil-padagogische Fach-Krafte

planen die Unterstutzung gemeinsam.

Die Frih-Forder-Stellen bieten diese Unterstitzung an.

Hier arbeiten Fach-Krafte aus verschiedenen Bereichen zusammen.
Sie arbeiten eng mit Kinder-Arzten und

Kinder-Tages-Einrichtungen zusammen.

Sie arbeiten auch mit den zustandigen Amtern zusammen.

Amt




1.2 Ziele der Prufung
Von 2018 bis 2020 wurden in Thuringen

neue Regeln fur die Fruh-Forderung verhandelt.

Die neuen Regeln stehen in einer Vereinbarung. N
Die Vereinbarung heif3t: |

Landes-Rahmen-Vereinbarung zur Fruh-Forderung.

In der Landes-Rahmen-Vereinbarung stehen 2 wichtige Neuerungen:

1. Fur Eltern oder Sorge-Berechtigte gibt es ein
offenes und niedrig-schwelliges Beratungs-Angebot.
Die Abkurzung dafur ist: OBA

Das Beratungs-Angebot ist leicht zuganglich.

Eltern oder Sorge-Berechtigte mussen fur die Beratung
keinen Antrag stellen.

2. Es gibt neue Regeln und feste Fristen:

Regeln

- fir Antrage auf Frih-Foérderung,

1. A
2, ————

- far Entscheidungen Uber Hilfen der Fruh-Forderung.
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Zwischen den Vertrags-Partnern wurde vereinbart:
Die Umsetzung der neuen Regeln soll regelmafig Uberpruft werden.
Dafur werden Informationen von den Fruh-Forder-Stellen gepruft.

Und Informationen von den ortlichen Tragern der

Eingliederungs-Hilfe.

Ortliche Triger der Eingliederungs-Hilfe sind:
Die Stadte und Land-Kreise in Thuringen.

Sie bezahlen die Hilfen fur Menschen mit Behinderungen.



Gepruft wurde:
e Wie alt sind die Kinder?
¢ Wie oft wurde das offene niedrig-schwellige

Beratungs-Angebot genutzt?

¢ Wie viele Hilfen haben die Kinder bekommen.
Diese Ergebnisse wurden ausgewertet.
Zusatzlich wurden auch die Eltern oder

Sorge-Berechtigten und Arzte befragt.

1.3 Wie wurde die Priifung durchgefiuhrt?
Im Oktober und November 2025 wurden Gesprache durchgefuhrt.

Es wurden Befragungen mit Kinder-Arzten und Arzten aus

Sozial-padiatrischen Zentren durch-gefiuhrt.

In Sozial-padiatrischen Zentren bekommen Kinder mit

Behinderungen Hilfe und Unterstutzung.

Die Befragungen wurden am Telefon gemacht.

Oder als Video-Konferenz.

Geplant waren auch Interviews mit Eltern und Sorge-
Berechtigten.

Das hat nur einmal geklappt.

Die Eltern und Sorge-Berechtigten konnten auch an

einer Befragung im Internet teilnehmen.

Bei der Befragung wurden diese Fragen gestellt:

e Woher wissen Eltern und Sorge-Berechtigte

von dem Beratungs-Angebot?



Wie war das Ergebnis der Beratung?

Wie kommen die Eltern und Sorge-Berechtigten mit den

Antragen zurecht?

Wie kommen Eltern und Sorge-Berechtigte mit den

Entscheidungen uber die Leistungen zurecht?

Wie gut arbeiten alle beteiligten Stellen zusammen?
- Eltern und Sorge-Berechtigte,
- Kinder-Arzte,

- Frih-Foérder-Stellen,

- ortliche Trager der Eingliederungs-Hilfe.

Die Ergebnisse der Befragung wurden erganzt.

Dafur wurden Fach-Texte ausgewertet.

Und die Informationen aus den Fruh-Foérder-Stellen und
von den drtlichen Tragern der Eingliederungs-Hilfe

ausgewertet.

2. Bedingungen in Thuringen: Zahlen und Entwicklungen
Die Anzahl der Kinder unter 6 Jahren ist

weniger geworden.

Trotzdem sind Leistungen fur die Fruh-Forderung
mehr geworden.

Zwischen 2022 und 2024 haben die Kinder deutlich

mehr Hilfen der Fruh-Forderung bekommen.

Wie nutzen Eltern und Sorge-Berechtigte das Beratungs-Angebot?




Diese Entwicklung zeigt:
Mehr Kinder nutzen die Fruh-Forderung.
Der Unterstutzungs-Bedarf bei Kindern im Vorschul-Alter wird mehr.

Deshalb werden auch mehr Antrage [ [ [ [

auf Fruh-Forderung gestellt.

Durch die vielen Antrage kann die Bearbeitung der EE AR

Antrage langer dauern.
Dann dauert auch die Entscheidung uber die

Leistungen langer.

Im Jahr 2024 gab es in Thiringen 47 Frih-Forder-Stellen / 47
fur Kinder unter 6 Jahren.

In der Stadt gibt es fur die Kinder mehr Angebote.
Auf dem Land gibt es oft weniger Angebote.
Weitere Schwierigkeiten auf dem Land sind:

e lange Wege,

¢ einige Familien kommen schwer zu den Terminen,

e weniger Kinder-Arzte.

2.1 Das Beratungs-Angebot

Ein wichtiger Teil der Landes-Rahmen-Vereinbarung
ist das offene niedrig-schwellige Beratungs-Angebot.
Die Beratung ist oft der erste Schritt zur Unterstutzung.

Und hilft bei den weiteren Planungen.

Die Beratung ist leicht zuganglich.
FUr die Beratung ist kein Antrag notwendig.

Das Beratungs-Angebot ist freiwillig. Ay Vel
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Eltern und Sorge-Berechtigte kdnnen auch ohne Beratung
einen Antrag auf Leistungen der Eingliederungs-Hilfe stellen.

Die Leistungen konnen fur Kinder bis zur Einschulung

beantragt werden.

Die Eltern und Sorge-Berechtigten wissen von dem
Beratungs-Angebot oft durch:
e den Kinder-Arzt:

Bei den Vorsorge-Untersuchungen der Kinder — U1 bis U9
¢ die Kinder-Tages-Einrichtungen:

Wenn Verzogerungen in der Entwicklung der Kinder auffallen.

Die Ergebnisse der Prufung zeigen:
Viele Kinder sind bei der Beratung schon alter als 4 Jahre.
Deshalb nutzen viele Eltern und Sorge-Berechtigte

das Angebot erst spater.

Oft besucht das Kind dann schon langer eine Kinder-Tages-

Einrichtung.

Die Dauer der Beratung ist unterschiedlich.

5 Jahre

In der Landes-Rahmen-Vereinbarung sind fur die

3
4 45 Minuten

Beratungs-Gesprache 45 Minuten festgelegt.

Die Beratungs-Gesprache dauern aber oft langer.
Das berichten Eltern und Sorge-Berechtigte.
Grunde dafur sind:

e Sprach-Probleme,

¢ lange Anfahrts-Wege,

¢ viele ungeklarte Fragen.
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2.2 Erfahrungen mit dem Beratungs-Angebot

Eltern, Sorge-Berechtigte und Arzte bewerten das Angebot
unterschiedlich.

Die Kinder-Arzte informieren die Eltern und Sorge-Berechtigten
schon frih Uber das Beratungs-Angebot.

Wenn die Eltern und Sorge-Berechtigen mit ihren Kindern

zu den Vorsorge-Untersuchungen kommen.

Und das Kind eine medizinisch feststellbare

Be-ein-trach-ti-gung hat.

Oft informieren auch die Kinder-Tages-Einrichtungen
uber das Beratungs-Angebot.

Dann ist die Situation anders.

Die Eltern und Sorge-Berechtigten kommen mit Kindern
mit sozialen oder emotionalen Schwierigkeiten

zur Beratung.

Bei sozialen oder emotionalen Schwierigkeiten

Die Kinder haben oft Schwierigkeiten ihre Geflhle

Zu zeigen oder verstehen.

Dann sind heil-padagogische Leistungen sehr wichtig.

2.3 Antrags-Stellung und Entscheidung
Eltern und Sorge-Berechtigte kdnnen einen Antrag auf

Eingliederungs-Hilfe stellen. Ay Wl

Den Antrag konnen die Eltern und Sorge-Berechtigten

auch ohne eine Beratung stellen.
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Alle Unterlagen fur den Antrag mussen vollstandig sein.
Dann entscheidet der ortliche Trager der Eingliederungs-Hilfe

uber den Antrag.

Die Entscheidung muss es innerhalb von 2 Wochen geben.

Uber die Entscheidung werden alle Beteiligten informiert:
a @)

e Eltern und Sorge-Berechtigte,
e Kinder-Arzt,
e Fruh-Forder-Stelle,

¢ manchmal auch die Kranken-Kasse.

Die Eltern und Sorge-Berechtigten wurden zur Antrags-Stellung
und der Entscheidung Uber den Antrag befragt.

Die Erfahrungen der Eltern und Sorge-Berechtigten waren
unterschiedlich.

Einige Eltern und Sorge-Berechtigte hatten gute Erfahrungen.

Sie berichten von klaren Ablaufen und

guter Zusammen-Arbeit.

Einige Eltern und Sorge-Berechtigte waren

unzufrieden.

Sie finden das Antrags-Verfahren schwierig und zu lang.

@ a
Und finden das Antrags-Verfahren o L

unubersichtlich und belastend.

Ein haufiges Problem waren die einzureichenden

Unterlagen.

Die Unterlagen wurden oft erneut angefordert.

Obwohl die Unterlagen schon eingereicht waren.

[ [[aowss |

Das berichteten die Eltern und Sorge-Berechtigten und
auch die Kinder-Arzte.
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Dadurch haben das Antrags-Verfahren und die Entscheidung p—

langer gedauert. %
Einige meinten die Entscheidung wurde dadurch [T

hinaus-gezogert.

2.4 Auswirkungen der verspateten Forderung auf die Familien
Die Dauer der Fruh-Forderung ist begrenzt.

Denn die Forderung ist nur bis zur Einschulung moglich.
Durch die langen Antrags-Verfahren bekommen altere
Kinder erst spat eine wirksame Forderung.

Das ist ein Problem.

Das berichten Eltern, Sorge-Berechtigte und Arzte.

Oft ist das auch bei Kindern mit sozialen und emotionalen
Schwierigkeiten so.

Einige Eltern und Sorge-Berechtigte finden die

Termine der Fruh-Forderung sind zu wenig.

Diese Meinung haben auch einige Arzte.

3. Ergebnisse insgesamt
Die Ergebnisse insgesamt zeigen:

Die Anzahl der Kinder wird weniger.

Trotzdem sind die Leistungen fur Frih-Forderung
mehr geworden.

Das sind heil-padagogische Leistungen und Komplex-Leistungen.
Bei den Komplex-Leistungen arbeiten verschiedene

Fach-Krafte zusammen.
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Im Jahr 2023 haben 1000 Eltern und Sorge-Berechtigte
das offene niedrig-schwellige Beratungs-Angebot genutzt.
Im Jahr 2023 haben 1560 Kinder eine Komplex-Leistungen
bekommen.

Viele Kinder haben eine Forderung bekommen.

Auch wenn die Beratung vorher nicht genutzt wurde.

3.1 Ergebnisse zum Beratungs-Angebot

Das Beratungs-Angebot soll Eltern und Sorge-Berechtigte
unterstutzen.

Nach der Beratung werden die Eltern und Sorge-Berechtigten
an die Kinder-Arzte oder ortlichen Trager

der Eingliederungs-Hilfe weiter-geleitet.

Die Kinder-Arzte leiten die Eltern und Sorge-Berechtigten

an die ortlichen Trager der Eingliederungs-Hilfe weiter.

Der Begriff fur das Beratungs-Angebot ist:

offenes, niedrig-schwelliges Beratungs-Angebot
Dieser Begriff ist nicht genau erklart.

Fachleute meinen es ist eine kurze Beratung.

Aber:

Viele Eltern und Sorge-Berechtigte winschen sich eine
feste Ansprech-Person.

Die Ansprech-Person soll die Eltern und Sorge-Berechtigten
uber langere Zeit begleiten.

Und sie bei dem Antrags-Verfahren unterstitzen.

14
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Es gibt unterschiedliche Erwartungen.

Deshalb gibt es oft Miss-ver-stand-nisse.

Eltern und Sorge-Berechtigte winschen sich mehr
Unterstutzung.

Die Frih-Forder-Stellen berichten von zusatzlichen Belastungen.
Manche Familien sprechen mehrere Sprachen.
Oder die Familien sind unsicher beim Ausfullen

der Antrags-Unterlagen.

Eingewanderte Familien haben oft viele Fragen
zur Entwicklung ihres Kindes.

Oder sie haben Fragen zum Aufwachsen mit mehreren

Sprachen.
Trotzdem nutzen sie die Angebote zur frihen Bildung und

Beratung seltener.

Fur Eltern und Sorge-Berechtigte mit Kindern mit Behinderung

ist ein gut erreichbares Beratungs-Angebot besonders wichtig.

Wichtig ist auch eine gut verstandliche Beratung.

3.2 Die wichtige Rolle der Frih-Forder-Stellen bei der Vernetzung
und Begleitung

Die Ergebnisse der Prufung zeigen:

Die Beratungs-Stellen leiten die Eltern und Sorge-Berechtigten

selten an andere Hilfe-Angebote weiter.

Ein Grund dafur ist vielleicht:

Die Zusammen-Arbeit der Fruh-Forderung, Beratungs-Stellen

und anderen Hilfen muss noch verbessert werden.

15



Eltern oder Sorge-Berechtigte und Arzte sind mit den
Frah-Foérder-Stellen meist zufrieden.

Sie finden die Fruh-Forder-Stellen oft sehr hilfreich.

Besonders gut finden sie:
e Die Beratung ist gut erreichbar.

e Fragen werden schnell beantwortet.

e Die Fruh-Forder-Stellen unterstitzen bei den Antragen.
e Die Fruh-Forder-Stellen begleiten bei Gesprachen mit Behorden.

Oder Ubernehmen den Kontakt zur Behorde.

Viele Eltern oder Sorge-Berechtigte fuhlen sich durch

die Fruh-Forder-Stellen entlastet.

Die Zusammen-Arbeit mit den ortlichen Tragern der

HEEN
Eingliederungs-Hilfe finden sie oft schwierig )
und belastend. 1T

Die Familien berichten:

e Die Entscheidungen dauern lange. [ [

o Oftist nicht klar, wer zustandig ist.

e Unterlagen mussen mehrfach eingereicht werden. CEE

4. Handlungs-Empfehlungen

Aus den Ergebnissen der Prufung ergeben sich diese Empfehlungen:

e Kinder-Arzte und Friih-Forder-Stellen sollen

gut erreichbar sein. Besonders auf dem Land.

e Das Beratungs-Angebot soll gestarkt werden.
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Eltern oder Sorge-Berechtigte sollen mehr Begleitung
und Unterstutzung bekommen.
Das kann durch Beratungs-Stellen oder

Selbst-Hilfe-Gruppen sein.

Die Zusammen-Arbeit soll verbessert werden zwischen:
- Frih-Forder-Stellen,
- Kinder-Arzten,

- und ortlichen Tragern der Eingliederung-Hilfe.

Kinder-Tages-Einrichtungen sollen besser uber die

Frah-Forderung und Fruh-Erkennung informiert werden.

Die Zusammen-Arbeit mit den Kinder-Tages-Einrichtungen

soll verbessert werden.

Eltern oder Sorge-Berechtigte sollen frihzeitig verstandliche

Informationen bekommen.

Sie sollen wissen:

- Wie lauft das Antrags-Verfahren ab? Ay | e

- Wie lauft das Entscheidungs-Verfahren ab? ~m

Die unterschiedlichen Lebens-Situationen der Kinder
sollen starker beachtet werden.

- Kinder mit medizinischen Beeintrachtigungen.

- Und Kinder mit sozialen und emotionalen Schwierigkeiten.

Arztliche Leistungen sind ein wichtiger Teil der Komplex-Leistungen.

Die Kosten dafur sollen auch in Zukunft bezahlt werden.
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